


Velkommen til Okolariet

Dette er en lerervejledning til undervisningsforlebene Plastik fantastik 1 - light
og Plastik fantastik 1 - pa egen hand. Forlebene handler om den plast, som elever-
ne kender og bruger i deres dagligdag og udfordringen med at serge for, at plasten
ikke ender i naturen.
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. 1 ydstillingen |
Sl d e 1 i £t hav af plosff

Udstilling: Et hav af plast

Hverfor er plast i havet et problem? Hvad er mikroplast?

Al
Se filmen p

Dyr risikerer at dg,'adr
eller fylde op i mavesakken og

let ind i plastaffald og kvalt. 90% af verden 9t i maven, fordi de har spist plast

bye ariigh dr p.g

eller fisk med plast i maven. Det anslds, at 100.000 havpat

havet eller pa kysterne.

Aktivitet: Mikroplast.

Se pd det oplyste ror. Hvad er mikroplast?

Mikroplas 1\» kkeg~der er mindre end 5 mm. De kan vaere pa starrelse med cellerne i vo-
. v
res krop, Mikroplas<el

er ble\ﬁ med spildevgn r
de, slide lasfart]
e

plast i f.eks. tandpaste



Side 2

Udstilling: Et hav af plast

Plast pa st

Kig op under loftet,

haenger plast, der
| stranden.

Hvor mange fisk har mikroplasti maven?  Hvilke ting kan du genkende?
(Shriv mindst 5 ting.)

Akt

Se pd fiskene'p Pggé 10jre gret. mange fisk har mikroplast i maven?
Der er 20 fisk pa vaeggen

| Danm sti hver 4. sild, og

Hvord kr imaven pa fiskene?

Aktivitet: Plast pa stran enE

. Opdrage folk til ikke at smide affald.
0 Lave affaldsindsamlinger
. Bruge faerre ting af plast
. Aflevere plast til genbrug, sa det kan bruges igen.
- Samle plast op, ogsa selvom det ikke er dit eget
%
Se evt. m
Ocean Cleanup er ett-on alt projekt om oprydning af plast i havet og i floderne:
https://%} leanup.com @rb@
Et dansk til gPDro frit Hav, som ezyie delprojekter, der skal
bekampe plastforuren Z?D g

| kan se en film om dem her: https:;@ knowledge-view/projekt-plastfrit-hav/



Side 3 3 udstilingen ||

Genbrugsbye

Udstilling: Genbrugsbyen

- 7:. 3.

Hvilke ting kan der fx laves af plast Hvad kan man ogsa lave af brugt

fundet p4 stranden? plast?
(Skriv mindst 3 ting.)

Aktivitet: Gena d af /plast.
Undersog.gulvet i Villa Genopfihd. lef fi X

plastik pa de danske strande. En anden made at teenke plastindsamling er Strandlotte
indsamlede plast fungerer som lodder i et lotteri om kroophold, en laekker middag eller lign.

Akti\%: @?

Prov Genbrugs, @@Ze@
En flee je kan laves af 50

Nye pla an l@ps-af g
Langt det meste pla :

typer. Hvis en tandbearste skal gerany n faktisk skilles ad, sa de blade nylonbarster

og det harde plastskaft kan afleveres hver fo Z??vaere meget nemmere, hvis alle plast-
produkter var lavet af ssmme type plast.



Side 4

Udstilling: Genbrugsbyen

Hver mange rigtige kan du score? Hvor lang tid tager det for naturen at
nedbryde

.plastposer? ar

Aktivit

Afp
Der kan score

_plastflasker? ar

Affaldet sorteres, som man'g

aldet i Vejle Kommune. Der er eksempler
pa gla@\ papir/karton, fa d?nisk affald.
Aktivitet: Nedbr @

Se pd greesvaeggen ved trappen. ¥ g et fonng n at nedbryde.. Q
...plastposer? 400 ar
...plastflasker? 500 ar

at bakt@rier, fluer,

Nedbrydning af organisk materiale, sa som &bleskrog el. hundelort, sker ved,
larver, myrer og andre insekter begynder at spise af affaldet og dermed enten findeler det eller
omdanner det til andre produkter. Bakterier og insekter kan nemt spise/nedbryde organisk mate-

riale, %det <

organiske mat

orunden til, at det forsvinder hurtigt. Der sker altsa en a&gte nedbrydning, hvor det

aturens kredsleb igen.
Bakterier g insek

{ de%}l ke plastik, glas og metal. De fleste uorganiske materialer
nedbry jende genne i vind, og da det er en langvarig proces, ligger
de matena@?% ren. Plast er e V%@ﬁt iale, sa nar det havner i natu-
ren, er det noget skidt. = 277]@ g

Nedbrydningstid for ting pa vaeggen, der er laler indeholder plast:

Plastposer 400 ar, plastflasker 500 ar, frugtnet 30-40 ar, cigaretskod 4 ar, tyggegummi 5 ar, juice-
karton 2 ar.



Side 5

Husk din plast Engongsplq_s_t
AI(tiVitet: H usl( di n plast. Prev at huskeglle de plastiing du har  Diskutér med hinanden
brugt, fra du vagnede | dag og indtil Huilke f plasttingens er engangprodukter (ing,
. ° nu. som kun bruges &n gang og derefter smides ud)7
Prov at huske alle de plastting du har brugt, fra du vagnede  -............ —
idag og indtil nu?
AI(@ p - .
Diskuterme den./Hvi er engangsprodulkter (ting, som kun bruges én

gang og derefter smides

@delagte ting kan afleveres pa Genbrugspladsen eller i containeren til plast og metal (i Vejle
Kommune). Hvis tingene stadig kan bruges, kan de afleveres i genbrugsbutik eller gives til fami-
lie/venner, som kan fa gleede af dem.

I(endﬁo% er kun kan bruges én gang? Fx engangskopper, -bestik, -tallerkner og suge-
ror. @
Disku&"> -

c ening? @

Hvad kan man selv ¢
j!i: Fx plastposer i butikker.

. Taenke over sit forbrug —
. Undga engangsplast

. Samle vildfaren plast

. Bruge drikkedunk eller genbrug vandflasken

. Drik malk uden skrueldg

. Brug mulepose af stof eller genbrug plastposen

e Smid ikke vatpinde i toilettet. Brug i stedet vatpinde af papir el. trae



inks til aktiviteter og forlo

- i d jew/undervisningsm rialMe n/
Plastikhelte . kL. m og laerervejle

ttps://projekter.au.dk/havet/fo
ormidlingsprojektet “Hovedet i havet”: Un

https://astra.dk/searchwithfacets?ntsc_search=plast
Aktiviteter til plastundervisning 3. - 10. kL.
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