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Vejle Kommune og Bestyrelsen for Vejle Adal

& Fjord inviterer dig med pa 18 saerlige ture
gennem det storslaede natur- og kulturland-
skab i Vejle Adal og langs Vejle Fjord. Her far
du mulighed for at opleve omradets smukkeste
landskaber, og samtidig have din helt egen na-
turvejleder med i tasken. Publikationen er skabt
i samarbejde mellem kommune og bestyrelse og
bygger videre pa en steerk tradition for at for-
midle naturoplevelser til bade lokale vejlensere
og beszgende udefra.

VEJLE ADAL & FJORD

Vejle Adal og Fjord er et landskab formet af
tid, vand og mennesker gennem tusinder af ar.
Her mader du dybe adale, stejle skraentskove,
abne overdrev og vidtraekkende heder. Omra-
det rummer et vaeld af ga-, vandre- og cykel-
ruter, der inviterer til et aktivt udeliv. Lige fra
Egtvedpigens bronzealder over vikingetiden og
jernalderen - til middelalderen og vores egen
nutid, tilbyder adalen oplevelser, der har rod i
mere end 4000 ars kulturhistorie. Ruterne fagrer
dig gennem varieret natur med en meget hgj
biodiversitet.

Uanset om du sgger stilhed og eftertanke, eller
du foretraekker et aktivt udeliv i faellesskab med
andre, giver naturen her plads til det hele. Forsk-
ningen er klar: Udeliv er sundt for badde krop og
sjeel. Samtidig er ddalen og fjorden et levende
omrade, hvor lokale foreninger og erhvervsdri-
vende spiller en central rolle. Deres initiativer og
samarbejde skaber samspil mellem by og natur,
hvor aktiviteter, oplevelser og madesteder styrker

bade faellesskabet og naturforstaelsen, hvilket
gor omradet til et sted, hvor naturen udgar en
integreret del af hverdagslivet.

STRATEGI FOR NATUR OG FRILUFTSLIV

Vejle Kommunes ambitioner for vores feelles natur
og friluftsliv er tdrnhgije. Vi vil veere en af lan-

dets bedste udelivskommuner. Det kraever natur
med gode vilkar for bade dyr og planter - og for
0os mennesker. Med afsaet i diverse strategier og
planer, arbejder Vejle Kommune malrettet pa at
skabe gode rammer for et mangfoldigt udeliv, der
kan rumme borgernes forskellige ansker og behov.
Bestyrelsen for Vejle Adal & Fjord arbejder for at
udvikle et unikt erhvervs-, turisme-, kultur-, natur-,
og oplevelsesomrdde omkring Vejle Adal og Vejle
Fjord. Samarbejdet omkring naervaerende publika-
tion skal gere det endnu lettere at opleve, forstd og
vaerdsaette den fantastiske natur, vi er omgivet af.

NATUREN ER ALTID ABEN

| 2015 udgav Vejle Kommune, i samarbejde med
Vejle Amts Folkeblad, artikelsamlingen “22 ture”,
som blev en stor succes. Dengang blev materialet
omdelt som indstik i avisen og senere delt ud pa
biblioteker, @kolariet og rundt omkring i naturen.
Med neervaerende samling bygger vi videre pa den
tradition og giver nye og gamle naturelskere et
opdateret og inspirerende indblik i det bedste Vejle
Adal og Fjord har at byde pa. Vi hdber, at du far lyst
til at pakke tasken, snare skoene og ga pa opdagel-
se. En stor tak til turvejlederne for deres viden og
engagement, og til VAF s journalister og fotografer
for alle forteellingerne, der binder turene sammen.

Naturen er altid aben! God tur, og vi ses derude!

JENS EJNER CHRISTENSEN

Borgmester, Vejle Kommune

LARS FELDSKOU
Formand, Bestyrelsen for Vejle Adal & Fjord
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HVIDBJERG KLIT OG STRAND

<

—RGGo SIOIRE KLIT
A OSLO

Hvidbjerg Klit og Strand er et vidnesbyrd
om, at natur tager tid - faktisk blev Store Klit
dannet for svimlende 22 millioner ar siden.

Af TORBEN JUHLER | toju@vafo.dk

Man kan godt blive lidt svimmel, ndr man
star pa toppen af Store Klit i Hvidbjerg.

Ikke kun pa grund af hojden, da toppen af
klinten ligger 34 meter over fjorden, som
denne dag ligger blikstille for foden af den
hvide Kklit.

Men ogsa fordi det er sveert at forstd, at
det stykke natur og geologi, vi har plantet
fodderne i, blev dannet for ikke mindre end
22 millioner ar siden.

Klinten er oprindeligt en del af en raekke od-

der - halvger - med bagvedliggende laguner,

sydgst for et stort delta, der 13, hvor Billund
ligger i dag.

© 18 TURE

Det er en af disse odder, som adskilte lagu-
nen fra havet, der er blottet ved Hvidbjerg,
og det gor Hvidbjerg Kilit til et enestdende

faenomen geologisk set.

DET MINDER OM SKAGEN

De nederste 22 meter er skabt pa denne
made, og Store Klit er fgrste stop og ho-
vedattraktionen pa denne vandring, der

begynder pa parkeringspladsen ved Faedrift.

Vi er taget herud for at blive klogere pa det
markante faenomen pa den jyske @stkyst,
og er der én, der kender Vejle Fjord og dens
kystlinje, er det Vejles erfarne naturvejleder
Steen Hedrup.

Det spaendende ved denne tur er, at dele af
omradet minder om Skagen og klitomrader-

Hvidbjerg KLit

Vejle
Fjord

HVIDBJERG KLIT
OG STRAND

Turen er knap tre kilometer lang.
Terraenet er kuperet, og turen
er ikke velegnet for klap- og
barnevogne.

Parkering: Den store p-plads ved
Faedrift 16, 7080 Barkop.

73 SCANMIG

"I OGFIND
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Fotos: Mads Fjeldse

ne ved Rabjerg Mile. Samtidig har der ogsa
veeret en kunstnerkoloni herude, sa ogsa pa
den made, minder Hvidbjerg om Skagen,
indleder Steen Hedrup de godt to timers
vandring pa og omkring den kendte kilit.

INDEHOLDER GLIMMERSAND

Han saetter en hand ned i det hvide sand og
lofter en hdndfuld op for at vise, at det fine
lyse sand rummer glimmersand, helt sma
glasagtige lyse og marke sandkorn, som
glimter i solskinnet.

Der burde ligge moraene, der er en blanding
af ler, sand, grus og ler, her, men det er skyl-
let af. Disse sandknolde ser vi flere steder
langs fjorden, blandt andet ved Brejning.
Men det her er den storste, tydeligste og
den eneste, der virkelig har sand pa toppen,
og sandet blaeser ikke vaek, fordi der er lae
herude, fortaeller naturvejlederen.

Vi bevaeger os ned ad klitten, og omtrent
halvvejs gar det lyse sand over i en markere
nuance, og det er tydeligt at se, at blaesten
har blotlagt en raekke sandlag pa det mest
stejle stykke.

KOMMET HERTIL FRA OSLO

Hvert lag vidner om en voldsom storm, hvor
store sandaflejringer har fundet sted. De
gverste 12 meter af klitten er aflejringer fra
seneste istid, og det er lykkedes at kortlaeg-
ge, hvor materialerne i klinten stammer fra.

De stammer fra Oslo-omradet og det, der be-
tegnes som Oslofeltet, hvor der er bestemte
bjergarter, og som er kendt for sine rombe-
porfyr (lavabjergart med lyse rombe- eller
linseformede strgkorn i, red.). Det er ned-
brydningen af materialer herfra, der er skyllet
og blaest hertil, fortaeller Steen Hedrup, som
0gsa afslgrer, at der er fundet en del fossiler i
klitten, blandt andet forstenede hajtaender.

ET HELT SPISEKAMMER

Vi gar ned pa den stenede strand neden for
klitten, hvor naturvejlederen tager noget

rerhindetang, der ligger i vandkanten, op i
handen. Han vil s& gerne have, at vi byboe-
re far gjnene op for det spisekammer, som
fjorden tilbyder.

Du kan sikkert godt lide sushi og kaber gren
tang til det. Men du kan lige sé& godt bruge
rerhindetang, hvis du bare skyller det i vand
forst. Der er ikke sa meget smag i tangplan-
ter, men de er gode, fordi de indeholder
mange vitaminer og mineraler, og her pa
stranden findes der ikke tang, som er giftig
at spise, fortaeller naturvejlederen og peger
pa noget blaeretang.

TRAGT FOR FUGLE OG FISK

De yderste to-tre centimeter af tangen er
god i salatskalen, og det samme er tilfeeldet
med topskuddene af den strandarve, der
vokser her pa stranden. Den bade dufter
og smager som agurk og kan fas uden at
svinge dankortet.

Vores madkultur er i dag mere baseret pa
det, der kommer fra en gris, end det, vi kan
fa fra havet og fik indtil for cirka 75 ar siden.
Iseer ved kystbyerne, hvor der blev landet
frisk fisk hver dag, men nu eksporterer vi 90
procent af det, vi fanger, og det er synd. Der
bliver heller ikke fanget sa meget i dag, fordi
vores vand har det ad helvede til, siger na-
turvejlederen og spejder ud over den fjord,
han beskriver som en tragt.

De traekkende fisk bruger tragten her i fjor-
den og gér i stimer ind langs nordkysten og
vender inde i havnen for at traekke ud igen.
Det er bade sild, tobis, brisling og makrel, og
de bliver alle fulgt af de store dyr som seaeler
og marsvin. Det giver liv i vandet og er med
til at fjerne naeringsstoffer, forklarer Steen
Hedrup.

OASER FOR FUGLELIV

| de kommende maneder bliver det muligt
at se gasefugle, der er pa traek. Her fungerer
bade Vejle og Randers fjorde som ledelinjer,
som fuglene falger, nar de flyver over mod
Vestkysten.

Vi skal ogsa vestover og er ndet hen mod
Fladstranden, som vi forlader for at ga op
langs sommerhuskvartererne ad Pytve;.

Selvom her er haver og haeskke, er vejene og
de beboede omrader her i Hvidbjerg ogsa
oaser for det rige fugleliv, der eksisterer
herude og isaer kan hgres i foraret og den
tidlige sommer.

Beaelter af traeer og buske beskriver naturvej-
lederen som sma oaser, hvor fugle har gode

muligheder for at skjule sig, bygge reder og

finde fade.

Det er rigtig gode vilkar for fugleliv, og lige
nu kan jeg hgre geerdesmutten, spaetten og
duerne. Det gode er, at ynglesaesonen er
forbi, nar forst det store rykind af sommer-
gaester seetter ind herude, forteeller Steen
Hedrup, da vi forlader Hvidbjergvej og gar
ind ad den blinde Lyngbakkeve,;.

GODT MED BLANDET SKOV

Vejen ender i en sti, der gar ind gennem en
skov, som er blevet plantet for ar tilbage og
0gsa rummer en kvalitet.

Det er dejligt med sadan en blandet skov
her. Det er uhyre vigtigt at have sadan et
andehul, hvor naturen kan veere fri i mod-
seetning til haverne herude. Her har du bade
lind, hassel, kirsebeer, bag og eg, og de
mange traeer far besgg af insekter, som til-
traekker smafugle, der far sig et maltid mad
til sig selv og ungerne, siger Steen Hedrup,
mens vi passerer et gammelt og delvist ned-
brudt jorddige, hvor de gamle, oprindelige
traeer vokser.

Stien ender tilbage ved den store parke-
ringsplads ved Faedrift, hvor turen tog sin
begyndelse.

VI FIK SAND MELLEM TAERNE | AUGUST 2025.
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HER ABNES
DOREN IND TIL
“\/ENTVYRE]

Rands Fjord var oprindelig en fjord lige
som Vejle Fjord, men midt i 1800-tallet blev

den inddcemmet. Projektet mislykkedes,
men der kom noget godt af det.

Af JORGEN FLINDT | jofli@vafo.dk

SANIDERENIOIND)

Vandreturen er cirka fem
kilometer lang og gar gennem
skov, krat og overdrev. Terraenet
er ujaevnt, sa man skal veere godt
gdende.

Parkering: Syd for landsbyen
Brendsted - pa hjornet af Harrevej
og Brendsted Faelled.



Bogetracet og egetracet er gaet i gang
med verdens langsomste brydekamp. Eller
er det elskov? De star op og ned ad hin-
anden, og grenene og stammerne fletter
sammen.

Det tyder pa, at egetraeet vinder, og det er
faktisk ret specielt, at den gor det. Normalt
vil b@getraeet, med dens teette krone, have
alle fordele for at vinde den kamp, men
abenbart ikke her, siger Lars Bo Nielsen,
der er naturvejleder ved Vejle Kommune.

Vi er ved Rands Fjord. Men ikke helt nede
ved fjorden. Her er vandrestier, som farer
os rundt pa nordsiden af fjorden. Og alt her
er fredet.

Hvis man vil nyde synet af s@en, er der klart
bedre muligheder for det pa sydsiden, altsa
Fredericia-siden, men her pa nordsiden
venter der stadig en helt speciel oplevelse.
Det er en mosaik af et smalandskab med
overdrev, gammel skov, ellesumpe og sa
videre. Det er naermest som at traede ind i
Narnias skab, siger Lars Bo Nielsen - med
henvisning til de eventyrlige barnebgger
om landet Narnia, der gemmer sig bag en
dor i et klaeedeskab.

DE SPECIELLE FUGLE OG TRAER

Inde i skoven ved parkeringspladsen er
spatmejsen i gang med at fortaelle omver-
denen, at den er til stede. Den er bestemt
ikke alene, for Rands Fjord er en rigtig god
fuglelokalitet.

210 forskellige slags fugle har deres gang
ved fjorden, deriblandt nattergalen, is-
fuglen og kongen over dem alle, havarnen.
Dem far vi nu ikke at se pa turen, men min-
dre kan ogsa gore det.

Ved at kigge ned i stedet kan vi se en lille
fre hoppe over den gamle sti lige foran os.

Vi er langt fra storbyens jag herude. Man er
kun gaet fa skridt ind i skoven, og verdens
st@j er helt vaek. Herinde hersker skovens
lyde. Nogle store egetracer star langs den
ene side af den gamle hulvej.

Man faler sig lidt lille herinde blandt de
store traeer, siger fotografen, og Lars Bo
Nielsen nikker:

Her far traeerne lov til at blive gamle og
komme i forfald. Og traeer, der er i forfald,
er det rene guf for arterne. Prov at se bare
det gamle egetrae. Der bor sikkert flager-
mus inde i hullerne deroppe, og man kan se
nedbrydningssvampene er begyndt deres
arbejde. Det betyder, at traeet bliver mere
frennet og raddent. Det kan mange arter af
insekter, baenkebidere og sa videre rigtig
godt lide, og disse giver fade til naeste
skridt i fadekaeden, siger han.

EGENTLIGT EN MISLYKKET
PROCES

Egentligt er naturen ved Rands Fjord skabt
ved et stort menneskeligt projekt, der blev
sat i gang. Og aldrig blev fuldfert.

Rands Fjord var egentligt en fjord lig Vejle
Fjord, men den blev i midten af 1800-tallet
inddaemmet. Tanken var, at fjorden skulle
draenes og blive til landbrugsland. Det ske-
te dog aldrig, men inddaemningen betad,
at sgen til gengaeld skiftede fra saltvand til
ferskvand.

Fjorden blev til en s@. 140 hektar stor. Om-
radets storste s@.

Det er der faktisk kommet noget rigtig
godt ud af. En mislykket proces er blevet til
masser af liv, siger Lars Bo Nielsen.

ELLEFOLK OG EFTERARS FARVER

Her hvor vi gar, er omradet for leengst ble-

vet fredet. Det betyder, at de landskabelige
og naturhistoriske veerdier er beskyttet, og
det fornemmer man tydeligt, nar man gar i

omradet.

Det er som at traede 50-60 ar tilbage i tid.
Prov at se laehegnene derhenne. De er vok-
set helt op, hvilket er til stor gavn for rigtig
mange arter af dyr og planter. Og kigger
man derhen, er der en ellesump. Det er lige
sadan et sted, ellefolket ville holde til og
kvinderne med deres hule rygge og for-
ferende front ville lokke maend til og gere
dem sindssyge, siger Lars Bo Nielsen.

Det ser nu rimeligt fredelig ud denne for-
middag. Grent og meget frodigt.

Det er rigtig smukt nu her, og nar efteraret
kommer med alle dens farver, sa bliver det
endnu smukkere, lover Lars Bo Nielsen.

Vi gar hen til et punkt, hvor der udsigt over
sgen. Det er det naermeste, vi kommer det
blanke vand. Sadan er det inde i Narnias
klaedeskab. Herinde er dyr, planter og ma-
giske vaesner de vigtigste. Men vi andre ma
gerne komme ind og hilse pa.

VI GIK TUR VED RANDS FJORD | SEPTEMBER
2025.
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Holtser Hage kan godt kaldes Vejle Fjords
svar pd Grenen ved Skagen, for spidsen
flytter sig med vinden og stremmen.

Vejle Fjord har det skidt og er i ubalance.
Der er for mange alger i vandet, fiskene er
fa, bunden er mange steder daekket af et
tykt lag mudder og det vigtige alegraes er
reduceret markant.

Jo, medierne har haft mange historier om
den dode fjord - den er endda blevet "be-
gravet” ved en happening.

Men gar man tur med Vejle Kommunes
mangearige naturvejleder Steen Hedrup,
som nu er gdet pa pension, stiger humgret
adskillige grader.

For hans melding er, at der ér liv i Vejle
Fjord. Faktisk masser af liv.

- Nar folk siger, at fjorden er dad, er det
bunden, som vi har massakreret, fordi der
er for mange naeringsstoffer i fjorden. Men
der er masser af fisk i fjorden. Se bare pa
den stribe af mager, der ligger ude i vandet
lige nu. De ligger og venter pa naeste stime
af fisk, fortaeller Steen Hedrup.

- Forleden talte vi 750 skarver, 100 mager
og 13 alke, der alle 14 og fiskede ud for Brej-
ning Havn. Nar de er der i det antal, er det
fordi, der er noget at spise. Sa er der fisk i
vandet, tilfgjer han.

HER ER STIMEVIS AF FISK

Han oplever, at massevis af stimer gar ind
i Vejle Fjord. Det er lige fra tobis og sild
til makrel, mens ansjos og brisling ogsa er
ganske teet pa.
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Af TORBEN JUHLER | toju@vafo.dk

Vi har netop forladt parkeringspladsen i
skoven oven for Holtser Hage. Turen gar ad
stien ind gennem et lille stykke skov, indtil vi
gar ned ad en flad treetrappe og star pa den
sandede strand, hvor tang fylder godt op pa
landjorden.

Og netop savtang, bleeretang og carrage-
en-tang er noget af det, fjorden gerne skulle
fa mere af, for det er vigtigt for livet i fjorden.

- Nar du kigger ud pa tangen i vandet, vil
du ofte se, at der sker noget. Her er masser
af smadyr som rejer og smafisk, der flygter

i skjul, ndr du naermer dig. Vi er sa kede af
en fjordbund, der er flad som en pandekage
og kun i to dimensioner, for der er smadyre-
ne synlige for alle og et let bytte. Derfor er
det sa vigtigt med tang, graes og sten og en
fjordbund i tre dimensioner i stedet for den
kedelige sand- og mudderbund, for det ska-
ber en fjord med liv, forteeller Steen Hedrup.

Han peger ud pa tangen og livet pa det lave
vand og konstaterer, at tangbaeltet gennem
en arraekke bliver stadigt smallere ud i van-
det. Det skyldes, at sigtbarheden i fjorden er
blevet ringere pa grund af alger og neerings-
stoffer.

SKAL KUNNE GEMME SIG

Vejle Kommune har i skrivende stund
etableret fem stenrev i fjorden og den ene
ligger ud for Holtser Hage og Andkeer Vig,
hvilket er markeret med en gul bgje.

- Vi vil gerne have noget, der fjerner nogle
af de mange krabber, der aeder alting. Her er
torskefisk som sej og torsk nyttige, men de

vil ikke veere pa sandbund. Det er fisk, der
vil have noget at gemme sig i, og derfor har
vi lavet fem stenrev, forteeller turguiden.

Vi fortsaetter hen ad stranden og ma traede
over en brandmand i starrelse XL, der er
skyllet op pa sandet.

Hvorfor den er blevet sa stor, har dog ikke
noget med fjordens tilstand at gore.

- Brandmanden er siden marts vokset fra
stadiet som polyp, hvor den sad pa en sten
i maske Kattegat og blot var en halv centi-
meter stor. Siden hoppede den ud i vandet
og begyndte at aade sma organismer i van-
det. Forst alger, og siden vandlopper. Den
har en lille krog, den saetter fast pa bytte-
dyret, der lammes og med dens fimrehar
forer den byttet ind i midten, hvor brand-
mandens mund sidder, fortaeller naturvejle-
deren, som 0gsa kan en masse spandende
historier om de forskellige muslinger, han
finder pa stranden denne eftermiddag.

Vi bevaeger os videre hen ad stranden, hvor
skovkanten kommer taettere pa vandet. Her
bliver rodnettet synligt, hvor vandet har
skyllet ind mod skraenten og har blotlagt
traeernes faeste.

TANG LETTER STENENE

Her er sandet gemt under et bredt lag af
sten, og naturvejlederen stiller et spargs-
mal, han selv har svaret pa.

- Nar der ligger s& mange sten lige her, er
det pa grund af tangen. Der har siddet tang
fast pa samtlige af de sten, der ligger her.



HOLTSER HAGE

Turen er cirka 1,5 kilometer lang.

Ruten er kun let kuperet, men
hunde, klapvogne og lignende bor
ikke tages med.

Parkering: Parkeringspladsen,
Skovly 121, 7080 Bgrkop

Tangen giver stenene opdrift, og sa bliver
de skyllet op her, forklarer Steen Hedrup.

Vi er efterhanden naet ud til Holtser Hage,
der gar som en spids ud i fjorden. P& det
trekantede jordstykke blomstrer hyben-
rosen, og det er en invasiv art, der helst
ikke ma brede sig. Derfor har kommunen
tidligere sat far pa det indhegnede areal,
og det har bremset udbredelsen.

SPIDSEN FORANDRER SIG

- Spidsen her pa Holtser Hage andrer sig
hen over aret, praecist som det er tilfaeldet
med Grenen oppe ved Skagen. Det kom-
mer helt an pd, hvor vinden og stremmen
fremherskende, forteeller guiden, som ofte
ser marsvin, nar han gar pa stranden her-
ude.

Denne gang er det dog flydende mager
ved noget tang, der ligger et stykke ude
i fjorden, og som fanger Steen Hedrups
opmeaerksomhed.

- Nar der er mager, er der med garanti
0gsd muslinger i tangen, konstaterer han,
mens vi forlader strandarealet og gar op ad
vejen og ind mod de tre shelters, der ligger
ovenfor turens udgangspunkt, den store
parkeringsplads.

FUGLE PA FJORDEN

Her fra shelter- og balplads er der en fin
udsigt ind over fjorden, som trods sin
ast-vestlige-placering tiltraekker et stort
antal fugle, der normalt traekker mod syd
eller nord afhaengig af arstid.

Fotos: Mads Fjeldsz

- Fjorden er en ledelinje for fuglene og den
ligger i lee for skoven. Her kommer mange
andefugle og skarver, som tager fjorden
frem og tilbage, og i september og oktober
kommer gasetraekket, hvor det vi kan se,
hvordan de falger fjorden, fortaeller Steen
Hedrup - som ogsa oplever, at havarnene
fra Kongens Kaer og vandrefalken inde fra
Vejle Havn benytter fjorden som et frugt-
bart fedekammer.

VI GIK TUR VED HOLTSER HAGE | AUGUST 2023.

“Spidsen her pa Holtser Hage sendrer sig
hen over aret,” forteeller Steen Hedrup.
Foto: Mette Mark
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Fotos: Mads Fjeldso

TIRSBZAK STRAND

- STORLADNE

R GU

EODS

OR NATUREN

Tirsboek Strand rimer smukt pd Tirsboek Gods. For
kulturlandskabet pd& nordsiden af Vejle er gammeldags
og storladent, og det kan naturen godt lide.

Af TORBEN JUHLER | toju@vafo.dk

Tirsbaek er kendt for isaer to ting: Den velbe-

s@gte badestrand og det rade gods teet derpa.

Men naturen spiller ogsa en rolle i forteellin-
gen om Tirsbaek, og godset har indflydelse
pa selvsamme natur.

Det fortaeller naturvejleder Steen Hedrup,
som tager os med pa stranden og i skoven
omkring Tirsbaek Gods.

- Det er en gammel type af kulturlandskab,
vi bevaeger os rundt i. Det er storladent, og
det kan naturen godt lide. Jo mere natur

af samme type, jo mere udviklet bliver det.
Naturen kraever en masse plads, og det far
det ved et gods som Tirsbaek. Fordobler du
arealet, giver det fire gange sa meget na-
tur, forteeller naturvejlederen om de store
skove og arealer, der historisk set harer til
godset.

TIRSBAK HAVDE EN HAVN

Vi begynder vandreturen ved Tirsbak
Strand, hvor godsets tilstedeveerelse ogsa
har sat spor.

1218 TURE

Det er ikke til at se i dag, men forlgberen til
Tirsbaeks nuveerende badebro fungerede
som havn til Tirsbaek Gods.

Ved godset & der tidligere et teglveerk, og
stenene blev sejlet ud fra Tirsbaek gennem
mange ar. Det fortaeller godsejer Hans Hen-
rik Algreen-Ussing, som vi render ind i lidt
senere pa turen.

- Stranden her er ikke bare en badestrand
eller en ded strand. Her er masser af livi den
tang, der skylles op pa stranden, og i de kok-
kenmgddinger, der er fundet i omradet, kan
man se pa efterladenskaberne, at mennesker
har levet af muslinger. Muslingerne har vaeret
en god og naerende kost, nar ikke der var
vildsvin pa bordet, fortaeller naturvejlederen.

De gamle kekkenmaddinger ved Tirsbak
er dog skyllet i havet gennem &rene.

- Nar du fjerner de sten, der er med til at
dulme bolgerne, ader fjorden sig ind i
landskabet. Du har haft stenfiskere, der
har hentet sten til molebyggeri, og der er
skrabet muslinger pa bunden, hvor sten er
taget med. Og alegraesset er ogsa veek i
dag, forteeller Steen Hedrup.

Som modvaegt til den udvikling har Vejle
Kommune etableret fem stenrev, og det
ene ligger ud for Tirsbaek Strand.

SPREDER FR@ FRA VILD L@G

Vi forlader stranden og gar hen over det
indhegnede engomrade, hvor en r@rspurv
sidder i et siv, der svajer voldsomt i vinden.
Her langs stien star et stort antal vild lzg.

- Vild lzg kan spises, men de er steerke,
lidt for staerke til salatskadlen, men bedre
at knuse og bruge dem i en ret, bemaerker
naturmanden, som har for vane at sprede
froene fra den lilla blomst i omradet.

- Jeg vil tro, at jeg er arsagen til, at mange
af vildl@gene star her i dag, fortaeller Steen
Hedrup, der gennem arene har staet for
mindst 50 naturvandringer ved Tirsbaek.

Vi bevaeger os ind i skoven og tager turen
ad en gammel allé, der farer op til godsets
have. Lindetraeer er sat langs vejen, som i
dag har forvandlet sig til en skovvej.

- Lindetraeerne her er stynet og marke-
rer, at her gar en gammel vej. Det er godt
gammelt klassisk trae, som har et bastlag



inde under den tykke bark. Man har brugt
basten til at lave tovvaerk, og tracet er sa
hardt, at det blevet brugt som traekul. Der-
for har lindetraeet vaeret vigtigt at have, og
traekul lavet af lind er noget af det fineste
at tegne med, fortaeller Steen Hedrup.

Mange af alléens lindetraeer er hule i dag, og
flere er gdet til. Men de fungerer som vigtige
levesteder for blandt andet flagermus.

Vi forlader den tilvoksede allé og fortsaet-
ter ad en nyere vej op i skoven.

DEN PRIVATE SKOV ER FREDELIG

- Skoven her er dejlig blandet. Her er bade
bag, eg, birketraeer, ask og ahorn, som et tegn
pa, at skoven har faet lov at passe sig selv.
Men det er ogsa en privat skov, og det pavir-
ker ogsa naturen. Vi ma faerdes pa stierne,
men vi ma ikke ga to-tre meter ind i skoven
som i de kommunale skove. Det bevirker, at
du har en mere fredelig skov, og det har dyre-
ne vaennet sig til, fortaeller naturvejlederen.

Helt fredelig er den nu ikke, for godseje-
ren bruger blandt andet vejene til Land
Rover-kgrsel for kursister, som en del af
godsets drift. Det ser Steen Hedrup dog
ikke som et problem for skovens dyr.

- Den kgrsel er dog ikke s& slem som én per-
son, der gar i skoven med en hund, der ikke
er i snor. Det er en langt starre trussel end
karsel med Land Rover, konstaterer han.

VIL HAVE MERE KRIBLE-KRABLE

Da vi kommer forbi indkarslen til godsets
gardsplads, mader vi tilfeeldigt godsejer
Hans Henrik Algreen-Ussing, der er ude at
lufte sin hund.

TIRSBAK STRAND

Turen ved Tirsbaek er cirka tre
kilometer lang. En del af turen er
kuperet.

Parkering: Parkeringspladsen ved
Tirsbaek Strand og ishus

Vi spgrger ham om, hvordan han taenker
naturen ind i driften pa det gods, som er
hans levebrgd.

- Vi har lige s@gt om tilskud til, at vi kan lade et
vist antal traeer std som henfald. Som den sto-
re bag, jeg har skaret toppen af derovre. Det
handler om, at vi gerne vil have mere af det,
jeg kalder krible-krable, fortaeller Hans Henrik
Algreen-Ussing og peger pa en hgj stamme
uden krone og med blot fa blade tilbage.

Selvom godsejeren gar op i biodiversitet,
som forfaldne tracer er med til at @ge, laeg-
ger godsejeren dog ikke skjul pd, at skov-
driften og landbruget har forsteprioritet.

- Jeg er passioneret landmand og dyrker
min jord, som jeg kan og ma. Vi har ikke
for mange fedevarer i verden, sa de steder,
hvor vi har den bedste jord og det bedste
klima til det, skal vi lave fedevarer, forklarer
Hans Henrik Algreen-Ussing, som ogsa gar
op i godsets grgnne aftryk.

- Det er min store vision at saette en oste-
klokke ned over Tirsbaek Gods, sa vi bliver
selvforsynende. Vi renser selv al vores
spildevand i dag. Og jeg sparer en masse
naturgas pa at fyre med egen flis, fortaeller
Hans Henrik Algreen-Ussing.

Vi fortsaetter hen langs Tirsbaekken, som
falder godt en meter efter opstemningen til
godsets store dam.

- Jeg ser ofte isfuglen her langs baekken,

konstaterer Steen Hedrup, inden vi svinger
rundt og finder tilbage til Tirsbaek Strand.

VI VAR PA STRANDTUR | JUNI 2024.
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Jelling Skov byder pd varieret natur og en
rcekke sjceldne arter, selv om mennesket har
sat proeg pd de stejle skrcenter gennem 200 ar.

Af TORBEN JUHLER | toju@vafo.dk

Mennesket har det med at saette preeg pa
landskabet, og gar man en tur i og omkring
Jelling Skov, er det netop historien om de
tre afmaerkede vandreruter, der gar i om-
radet.

| mange ar var jorden opdyrket, og tre
dambrug & neden for skoven, som gav
braende til mange hjem i lokalomradet.

Men i dag gar turen forbi Jellings 18 hullers
kuperede golfbane, et nyanlagt mountain-

bikespor og den store skovlegeplads, mens
de gamle hulveje nu fungerer som vandre-

stier i skoven, hvor orienteringslgbere ogsa
er flittige gaester.

Landskabet er gdet fra at vaere brugsland-
skab til i dag at veere fritidslandskab, og du
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har haft flere hulveje op gennem skoven.
De er blevet brugt, indtil de er kert op og
ikke har kunnet mere, og s& har man lavet
en ny ved siden af, forteeller Lars Bo Niel-
sen, naturvejleder og projektleder hos Vejle
Kommune.

EN MEGET VARIERET NATUR

Den ihaerdige vandrer har valgt en fem
kilometer lang rute, der kombinerer bade
den gule, blad og r@de rute, s& man kommer
igennem varieret natur med start fra parke-
ringspladsen neden for Skovdallund Kro.

Stien gar langs Grejs Adal, og der er en
sken udsigt ud over dalen, hvor rerhagen
haenger sveevende over det vade omrade.

Rarh@gen kan godt lide siv og rer, og i dis-
se ar er den 0gsa rykket ud pa landbrugs-
arealerne, hvor den er begyndt at finde

fode. Sa bestanden er i fremdrift, forteeller
naturvejlederen.

LUGT AF FISK | HAKKEHUSET

Vi er i omradet ved Farup Sg, men kommer
ikke i naerheden af s@en, da turen gar i den
anden retning. Alligevel smager forste stop
af fisk.

JELLING SKOV

Turen er pa cirka fem kilometer
og ikke velegnet for svagt gaende
samt barne- og klapvogne.

Parkering: Parkeringspladsen
pa hjgrnet af Farupvej og
Skovdallundvej, Farupvej 25,




Fotos: Mads Fjeldso

Det er "Hakkehuset”, som er restaureret
for nogle ar siden pa lokalt initiativ, og som
knytter sig til dambruget, der 1& nedenfor
det lille hus, men som der ikke laengere er
synlige spor af.

Jellinggard anlagde dambruget, som luk-
kede omkring 1961/62, da der begyndte
at komme miljgkrav til dambrugene. Men
i mange ar blev der hakket smafisk her i
Hakkehuset. De kom ned i "Esbjerghakke-
ren” og blev hakket til fiskefoder. Man kan
naesten fornemme, hvordan der har lugtet
af fisk herinde, forteeller Lars Bo Nielsen.

BOGETRAERNE DOMINERER

Fra den lysabne sti gar vi i skovbrynet, hvor
kreaturer fortsat har mulighed for at gé op
under traeerne i hegnet, og vi fortsaetter
ind i skoven.

Det er bare et laekkert omrade at vandre i.
Det er variationen her. Skoven er domineret
af bagetraeerne, men sa har du tudsegam-
le egetraeer stdende ind i mellem, og du
har avnbagen, der ogsa er karakteristisk
for omradet. Det ligner bggetracet, men
bladene har en masser takker, og det er et
gammelt dansk tree. Det er 0ogsa traeet med
den hgjeste braendveaerdi af alle danske trae-
er, og du ser det ikke s& udbredt som her
ret mange andre steder i landet, fortaeller
Lars Bo Nielsen.

MANGE HAR EJET SKOVEN

Skoven skifter konstant mellem urgrt
naturskov og omrader, hvor blandt andet
naletracerne star taet, og det er et tydeligt
tegn pa, hvordan skoven er blevet brugt de
seneste 200 &r.

Jelling Skov har haft mange ejere. Skoven
har veeret drevet som bondeskov, og det er
typisk for skovene i det gamle Vejle Amt, at
skoven her har veeret inddelt i mange sma
parceller. Alle havde hver sit lod og kunne
hente braende her, fortzaeller naturvejlederen.

Han stopper igen og udbryder med begej-
string i stemmen:

Se lige de gamle bggetracer der med en
enkelt eg imellem. Det ligner lidt et guldal-
dermaleri, og der er masser af levesteder i
disse gamle traeer.

Skoven huser tre forskellige spaettearter,
mange flagermus og bade natuglen og stor
hornugle kan hegres i skoven, og det samme
er tilfaeldet med gagen - for blot at naevne
nogle fa af skovens beboere, som vi dog
ikke stoder pa denne formiddag.

LYSET SLUKKER | SKOVEN

Vi bevaeger os ud af skoven igen og folger
stien, der krydser den velfriserede golfba-
ne. Efter kort tid er vi tilbage i skoven, og
sa slukkes lyset helt.

Denne del af skoven er dunkel. Solen er
vaek og nar ikke igennem de teette track-
roner, og vi gar ad en gammel hulvej, der
tidligere forte ned til en malle.

Stien bliver taet, men naturvejlederen vil gerne
vise den klippelignende kildekalk, som skoven
ved Jelling ogsa er kendt for at rumme.

FRADSTEN TIL KIRKERNE

Da isen trak sig veek fra Danmark efter
seneste istid for omkring 15.000 &r siden,
efterlod den pa stedet meget kalkholdig
jord. Kalken blev efterhanden oplast af
regnvand, og hvor grundvandet veeldede
frem som kilder ved foden af bakker, kunne
kalken udfeeldes som kildekalk.

Kildekalken er blad og porgs med hulrum
efter blade og andre plantedele, og nar den
skaeres ud i blokke og terres, bliver den hard
og kan som fradsten anvendes til byggeri.

Der er fradsten i flere af kirkerne pa Jel-
ling-egnen, og det er dokumenteret, at
der er hentet sten fra Jelling til genopbyg-

ningen af krypten under Vor Frue Kirke i
Aarhus.

MASSER AF KILDEVALD

Vi fortsaetter turen ad Jelling Skovvej, og
svinger ind ad en sti og gar tilbage i sko-
ven, hvor vi far pulsen op pa en stigning,
der er Tour’en veerdig.

Her passerer vi nogle rigtig gamle og store
redgraner og kommer ogsa bade forbi sto-
re sitka-graner, aadelgran og douglas pa de
opdyrkede lodder.

Vi passerer flere gange det en kilometer
lange mountainbikespor, der blev taget i
brug i januar 2025. Stien fortsaetter nedad
og gar gennem en slugt med et vandlgb,
der er teet pa udtgrret efter en forsommer
stort set uden vand.

Vandlgbene her i skoven er helt enormt
rene, fordi de er kildefgdte, og det giver
gode levesteder for masser af degn- og
varfluer, ligesom vandsteeren og isfuglen
0gsa er i adalen. Slugten er uddybet af
Mgllebaekken, der Igber her, og hvor vandet
tidligere har stdet hgjt, sa skrdningerne pa
et tidspunkt er skyllet veek, forteeller Lars Bo
Nielsen, da vi naermer os turens afslutning.

VI VAR PA SKOVTUR | JUNI 2025.
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Godding
Skov

GUDDING SKOV

Turen er cirka fem kilometer lang.
Da dele af skovstierne er bevokset
med hojt graes og planter, er

den ikke egnet til klapvogne og
lignende.

Parkering: @st for krydset ved
Heervejen/Gadding Skovvej.

GODDING SKOV

:P:
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Ggdding Skov er en af de mest
varierede skove i Vejle Kommune -
og en af de mest oversete. Det er
synd, for bladbcerrene bugner og
spcetterne hakker, s& det er en lyst.

Af VIBEKE FROST NISSEN | viox@vafo.dk

Det begynder pa Keeltringehgjvej - en bred,
blad skovvej, hvor hgje naletraeer rejser sig
taet pa begge sider og kaster skygger over
grus og greaes.

| baggrunden lyder sangdroslens trillen-
de strofer, og et gjeblik senere blander
gransangerens "tjif-tjaf" sig i koret.

Her er gront i alle nuancer. | traekronerne, i
det hoje graes, i bregnernes vifteblade - og
som sma eksplosioner af farve lyser finger-
bal og kaeridsel op hist og her.

Naturvejleder ved Naturstyrelsen Gert
Hougaard Rasmussen kender omradet godt
og holder meget af det. Men det er ikke et
sted, han ofte m@der andre mennesker -
tveertimod.

Det er primeert lokale, der kommer her. Det
er faktisk lidt synd. Gadding Skov er en
overset perle, synes jeg, siger han.

FRA HEDE TIL SKOV

For lidt over 200 ar siden var Gadding Skov
slet ikke nogen skov. Omradet var en del af
Randbgl Hede, der strakte sig som et bart og
blaesende landskab over det centrale Jylland.

| 1807 kgbte staten garden Gjosddinggard,
og to ar senere begyndte man at plante
traeer. Det var en del af tidens store hede-
opdyrkning, hvor man ville "nyttiggere”
hederne ved at tilplante dem.

Det skete mange steder i Jylland. Og
derfor har man stadig mange plantager -
som eksempelvis Frederikshab Plantage.
Men her i Gadding Skov udviklede naturen
sig anderledes, forklarer Gert Hougaard
Rasmussen.

Jordbunden er anderledes. Vi star lige pa
den jyske hgjderyg og en randmorane,
og det har gjort, at Ggdding med tiden

er blevet en rigtig skov og ikke bare en
plantage. Det er staerkt usaedvanligt, siger
han.

Omkring 1900 skiftede stedet officielt navn
fra Gjeddinggard Plantage til Ggdding
Skov.

FREMTIDENS FRQ

Et stykke inde ad Keeltringehgjvej begyn-

der skoven at skifte karakter. Naletraeerne
viger gradvist for lgvskov, og bagens lyse-
gronne blade begynder at dominere.

Midt mellem traeerne ligger et indhegnet
omrade, cirka 100 gange 100 meter stort.
Her har Naturstyrelsen faeldet naletraeer og
i stedet plantet hjemmehgrende arter som
bag, birk, lind og fuglekirsebaer.

Det her er taenkt som en frgbase. Nar traeer
andre steder i skoven med tiden veelter
eller feeldes, vil fugle og vind hjeelpe med at
sprede frg fra de her lgvtraeer. S4 vokser de
frem i stedet, forklarer naturvejlederen.

Men det er ikke noget, man ser effekten af
i morgen.



Der gar nok 20, 30, maske 50 ar, for det
bliver rigtig synligt. S&ddan er det med skov
- det handler om langsigtet taenkning, siger
Gert Hougaard Rasmussen.

GRAVHQJEN MED DE SUDE BAR

Midt i skoven ligger Keeltringehgj maje-
staetisk i sin lysning med et storkronet
egetrae pa toppen og bldbaerplanter over
det hele.

Det er den storste og flotteste af de mere
end 20 gravhgje i skoven - og den eneste
med navn, forklarer han, mens han plukker
et lille, modent blabeer.

Det er vildt, hvad der er af blabeer i ar. Jeg
har sjaeldent set s& mange blabaer som lige
nu, siger han og smager pa et baer.

Kaeltringehoj stammer fra bronzealderen
og har formentlig faet sit navn fra de kael-
linger - omvandrende og ofte udstadte folk
- der levede i omradet i 1600-1800-tallet.

Dengang var her hede, og hajen har for-
mentlig fungeret som pejlemaerke langs
Haervejen, fordi den kunne ses pa lang
afstand.

SPATTER, UGLER OG KRONDYR

Godding Skov er hjemsted for alle tre dan-
ske spaettearter - sortspaette, gronspaette
og flagspeaette - og ogsa stor hornugle
yngler her.

Det er en keempe ugle med en dyb og lidt
skraeemmende tuden. Jeg har kun set sadan
én gang i mit liv - men man kan vaere heldig
at se den her. Mest sandsynligt er det dog
at hgre den, forteeller naturvejlederen.

Den varierede blanding af naletraeer, ba-
geskov og egeskov skaber levesteder for
mange fuglearter.

Og i den teette skov trives ogsa en flot
bestand af krondyr, som gemmer sig om
dagen og finder fede pa markerne omkring
skoven om natten.

STENDYNGER FRA JERNALDEREN

Ved Raevebakkevej maerker vi den jyske
hgjderyg under fedderne - her dykker stien
brat, og forskellen mellem det flade Midtjyl-
land og det kuperede moraenelandskab kan
fornemmes.

Det er et af de steder i landet, hvor man ty-
deligst kan fornemme den jyske hgjderyg,
synes jeg. Det var isaer tydeligt efter stor-
men i 1999, som veeltede en masse traeer.
Der fik jeg virkelig syn for sagen - det var
en aha-oplevelse for mig, fortaeller Gert
Hougaard Rasmussen.

Mens vi gar ad Rasevej, fortaeller Gert Hou-
gaard Rasmussen, at der i Ggdding Skov

er fundet 110 r@ser - sma stendynger fra
jernalderen, hvor folk ryddede marker for
at dyrke jorden. De er bevaret, fordi omra-
det blev skov og ikke plajemark.

Det er lidt sjovt at taenke pa, at det er sten,
der er blevet flyttet af vores forfaedre for
2000 ar siden, siger han.

SPATTER PA BILLEJAGT

Vi neermer os afslutningen pa ruten, og
lyset filtrer gennem traekronerne. Forbi
traestubbe med spaettehuller og nysgerri-
ge svampe gar vi det sidste stykke tilbage
mod udgangspunktet.

Fuglene synger stadig. Fingerbgllen nikker
i greftekanten. Og midt i det hele gar

Gert Hougaard Rasmussen og peger op i
traetoppene, ned i skovbunden - og ind i
skovens historie.

Godding Skov er cirka 290 hektar stor, sa
der er rigtig god mulighed for at fa nogle
skonne naturoplevelser i den her skov. S&
jeg kan kun anbefale at tage herud og tage
en tur pa en af de tre maerkede ruter, lyder
det.

Der er gront s& langt gjet raekker. Og fred
til at hare, hvad naturen har at sige - hvis
man ellers giver sig tid til at lytte.

VI BES@GTE GODDING SKOV | JUNI 2025.
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STORE GRUNDET SUNDHEDSSKOV

KOM MED |

—JLES LIN
UNDH
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—DoSKOV

Store Grundet Sundhedsskov er
indrettet til at understgtte aktiviteter,
der kalder pd stilhed og mental ro.

Jeg pendler rundt pa parkeringspladsen ved
Vejle Sygehus og kan ikke finde en ledig bas.

Den aftale mgdetid ved skoven ovenfor
sygehuset er overskredet, og stressen har
for laengst indfundet sig.

Men 10 minutter senere kan jeg maerke pul-
sen dale stille og roligt.

Jeg gar med avisens fotograf op ad stien i
Store Grundet Sundhedsskov, og vi er i sel-
skab med Marianna Mgller Sgnderskov, der
er konsulent for naturbaseret laering hos
Center for Specialundervisning for Unge
og Voksne, CSV Vejle, samt projektleder
for sundhedsskoven Lis Ellemand fra det
kommunale Natur & Udeliv.

Vi mgdes for at g& den inspirerende tur,
der opklarer, hvad en sundhedsskov er for
en starrelse, og hvordan man som person

i en sarbar livssituation - men ogsa som
helt gennemsnitlig borger - kan fa glaaede af
skoven og dens sarlige indretning.

KOMMUNEN K@BTE SKOVEN | 2017

Derfor indleder vi turen med en sakaldt
stillevandring, hvor vi retter opmaerksom-
heden mod skovens lyde, hvilket er med

til at sende de mange flyvske tanker pa
afveje. Det giver stressen darlige arbejdsvil-
kar, og fokus er nu i stedet pa de grenne og
kuperede omgivelser.

Tidligere var skoven her privatejet, men i 2017
kabte Vejle Kommune de 62 hektar skov, og
pa grund af naerheden til sygehuset, psykia-
trisk afdeling og Kraeftpatienternes Hus ville
man gerne etablere en sundhedsskov - et
sted, hvor man kommer ned i tempo. Hvor
der er ro og naerveer, forteeller Lis Ellemand.
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Af TORBEN JUHLER | toju@vafo.dk

P4 turens farste stop gor vi holdt ved den
store balhytte, der er bygget pé kanten
mellem skov og eng pa et plateau, der i
mange ar har vaeret kendt som Moster
Karens Fold.

Omkring folden er der indrettet fire sakald-
te mgdesteder.

Det ene befinder sig midt i et vildnaes af
den invasive art, japansk pileurt, hvor der
er ryddet et cirkulaert areal. Her kan man
sidde pa opstillede traestubbe omkring et
balsted, og som det er tilfeeldet med de
ovrige mgdesteder i sundhedsskoven, kan
sundhedsfagligt personale reservere det til
seerligt tilrettelagte forlegb og samtaler.

SKOVEN HAR PLADS TIL ALLE

Da mgdestederne og sundhedsskoven ge-

nerelt er indrettet for at understotte stilhed
og mental ro, opfordres skovgaester til ikke
at larme, nar de faerdes i skoven.

Men sundhedsskoven er ikke kun tiltaenkt
til sundhedsfaglige forlgb. Der skal veere
plads til alle, men ikke til alt overalt. Her er
skoven malrettet til ro og naerveer, for her
kommer borgere i sarbare livssituationer.
Det kan veere den kraeftramte og de pa-
rorende, der her far en pause og et andet
ventevaerelse. Men det kan ogsa blot veere
folk, der gerne vil have en pause fra en travl
hverdag, fortaeller Lis Ellemand.

Psykiatrisk Afdeling afvikler for eksempel
holdaktiviteter for indlagte borgere, og sadan
benytter flere andre aktarer ogsa skoven.

Det er vigtigt, at man som ansat har mu-
ligheden for at komme herop, for du far sa
meget foraerende herude, som du ikke kan

skabe i et undervisningslokale. Jo mere, vi
abner dgren og guider folk i at benytte na-
turen, jo mere far de borgere, der er med,
frigivet de positive hormoner, fortaeller
Marianna Mgller Sgnderskov.

LYT TIL DE POSITIVE LYDE

Nar hun har lydfglsomme borgere med i sko-
ven, benytter hun sig blandt andet af lytte-
ovelser, og her spiller underlaget pa stierne en
rolle. Flere af stierne er indrettet med knust
granit, der kendes fra mange andre af kom-
munens skovstier. Granitten giver en seerlig
lyd, mens andre dele er uden granit og derfor
har et blgdere og mindre larmende underlag.

Man kan vaelge bevidst at lytte efter de po-
sitive ting. Du kan rette opmaerksomheden
mod fugleflgjten i stedet for at lytte til byens
lyde, fortaeller naturkonsulenten fra CSV.

YRSA KLAREDE DE STEJLE
TRAPPER

Ad en temmelig stejl trappe nar vi ned til
bunden, og naturkonsulenten fortaeller om
en kursist, hun kalder Yrsa. Hun vil gerne
saette et ansigt pa, hvad en tur i sundheds-
skoven kan gere ved et menneske.

Yrsa har haft en traumatiserende barndom
og er blevet afhaengig af hjeelpemidler som
vandrestave, kasket og solbriller, nar hun
bevaeger sig ud.

- Da vi denne dag nar ned ad trapperne her
og holder pause, sidder Yrsa for sig selv og
graeder. Vi skal tilbage ad den samme vej,
og med sine udfordringer med balance, syn
og psyke, ved hun, at hun ikke kan komme
op ad de stejle trapper. Jeg beroliger hen-
de og giver hende nogle vejrtraeknings-
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STORE GRUNDET

SUNDHEDSSKOV

Turen pa cirka to kilometer gar i
temmelig kuperet terraen, sa den
kraever gode sko.

Parkering: Pa Grundet Bakke,
7100 Vejle.
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gvelser og forteeller, at hun skal laegge sig
pad langs og taenke pa de positive lugte og
lyde i skoven, forteeller Marianna Mgller
Senderskov og fortseetter med et smil:

- Yrsa slapper af og er bagefter i stand til
at gd op ad trapperne i sit eget tempo, og
da vi naeste gang er i skoven, har hun smidt
kasketten og den ene af sine stave.

HER KAN DU FA PULSEN OP

Vi ndr ned til en saerskilt sti i sundheds-
skoven. ”Den lille rundtur” star der pa et
traeskilt ved indgangsportalen, der er lavet
af traeestammer.

Her langs rundgangen er der etableret et
overdaekket madested, og turen begynder
med nogle balancesten, og en bunke sam-
menbundne stammer, som man enten kan
klatre over eller seette sig og hvile pa.

Fotos: Mads Fjeldsz

Et andet sted langs stien er to reb spaendt
ud mellem to traeer, sa patienter, kursister
og andre kan traene balancen.

Men du kan ogsa lukke dine gjne og bru-
ge rebet til at fele dig frem og op. Pa den
made far du skaerpet andre sanser end dit
syn, fortaeller Lis Ellemand.

Den lille rundtur er etableret i samarbejde
med Psykiatrisk Sygehus og ved at laegge
forskellige aktiviteter langs stien - og ikke pa
stien - kan deltagerne selv valge faciliteter-
ne til eller fra. For i modsaetning til resten af
sundhedsskoven er der her mulighed for at
pulsen op. Men - det er helt valgfrit.

VI GIK TUR | SUNDHEDSSKOVEN | JUNI 2023.

18 TURE I
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Munkebjergskoven rummer variation, stejle skroenter og gamle
troeer. Det giver mange oplevelser i det kuperede terrcen.

Af TORBEN JUHLER | toju@vafo.dk

Naturvejlederen taver ikke et sekund med
at svare.

"Munkebjerg! Uden tvivl!”

Sadan kommer det prompte fra Steen
Hedrup, nar han bliver spurgt om sin favorit
blandt de mange skove, Vejle Kommune er
begunstiget af.

Munkebjerg vinder til hver en tid, og Steen
Hedrup kender om nogen hver eneste krog
af ikke mindst de bynaere skove, der om-
kranser Vejle.

Munkebjerg er nok den mest kendte af
dem, ikke mindst pa grund af bagen, som i
mange ar altid sprang ud som den farste i
landet her teet pd det store hotel.
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Munkebjerg er et af de stejleste steder i
Danmark, og her er masser af variation.
Jeg elsker skoven her, for den er sa speciel
i forhold til alle andre steder, og sa er det
gammel skov. Her er meget andet end trae-
er. Her gar det op og ned. Der er frodighed
og sparsommelighed, ler og sand, fortaeller
Steen Hedrup, mens vi laagger hotellet bag
0s og bevaeger os ind i market.

TRAER HOLDER PA SKRZANTERNE

Allerede i skovens entré fornemmer man
de dramatiske skraenter, som gemmer sig i
skoven, og efter kort tid vandrer vi pa, hvad
der ligner en menneskeskabt daemning.

Her gdr stien pa en smal kam med stej-
le skreenter pd begge sider. Det er ikke
mennesket, men istidens smeltevand og
voldsomme kraefter, der har skabt land-
skabet her.

Vi har skraenter af ler, hvor det kun er traeer-
ne, der er med til at holde sammen pa det.
Hvis man faelder dem for at sikre en udsigt,
skrider skraenten, hvilket ogsa er sket ne-
denfor hotellet, forteeller naturvejlederen.

PELSEN TAGER MANGE AR

Vegetationen i skovbunden er sparsom pa
grund af det manglende lys fra de store
traekroner, men lidt nede ad stien er bun-
den daekket af gron vegetation.

Skoven her er fredet, og det er, fordi vi har
skovfrytle her. Den er sa speciel, og det er
et af de fa steder i Danmark, at den er sa
udbredt som her. Det giver en gregn bund
til trods for, at bunden er skygget ud af
bagetraeerne. Det tager mange ar at fa den
pels i skovbunden, siger Steen Hedrup med
adresse til det store grgnne graestaeppe, de
mange skovfrytler udgar.



Vi gar videre ad stien og kommer til et
stykke, han betegner som "troldeskov” med
tykke og krogede ege- og bagetraer, der
er mellem 150 og 200 ar gamle.

DET LANDER NEDE | BUNDEN

Alderen pa alle traeerne her i Troldeskoven
er den samme, men traeerne bliver mindre
og mindre, fordi de star pd denne skaldede
isse, der bliver smallere og smallere. Det
gor, at alle naeringsstoffer bliver skyllet

ud af jorden og alle traeernes blade lander
nede i bunden af skraenten, og det haem-
mer traeernes vaekst pa toppen, forklarer
Steen Hedrup, og peger pa traeernes synli-
ge rgdder.

Ved mange af dem er underlaget skyllet
helt vaek, sd man kan se traeernes teeer,
som Steen Hedrup kalder det blotlagte
rodnet.

Turen fortsaetter nedad til jernbanen og
folger marken og engen nede i bunden af
skoven.

Dyrene traekker ud pa marken om nat-

ten. Det er bade ravildt, reev og graevling,
flagermus og ugle, der foler fred og ingen
fare i det abne, mens de skjuler sig i skoven
i lobet af dagen, fortaeller turguiden.

VIGTIGT VAND FOR HAVURREDER

| bunden Igber Ibaekken, som naturvejle-
deren kalder speendende, og som ogsa
bidrager til Munkebjergs biodiversitet.

Ibaek
Strand

Munkebjergskoven

Munkebjerg
Hotel

MUNKEBJERG-
SKOVEN

Turen i Munkebjergskoven er cirka
tre kilometer, og landskabet er
paent kuperet.

Parkering: Ved Munkebjerg Hotel,
Munkebjergvej 125, 7100 Vejle.

Ibaekken er ret stejl, sa der er altid vand

og strem pa grund af faldene, og derfor er
vandet meget iltholdig. Samtidig er der en
god gruset bund, s& hvert ar i oktober og
november gar haverrederne op for at gyde
i vandlgbet. Jeg har set dem helt oppe ved
golfbanen, og her er masser af insekter, sa
vi ser ogsd isfuglen hernede, fortaeller han.

Undervejs ser vi kristtjorn og taks, der
sammen med frytlen og den sjeeldne has-
selmus, gor en del af skoven til et seerligt
bevaringsveerdigt naturomrade - Natura
2000 - som Danmark har pligt til at ggre en
ekstra indsats for at beskytte.

Bestanden af taks i netop Munkebjerg an-
ses for at vaere den eneste oprindelige og
vildtvoksende tilbage i Danmark.

TAKS KAN SLA EN HEST IHJEL

Der er massevis af taks her, iszer langs
baekken, for den vokser bedst, hvor jorden
altid er fugtig. Taks er et utroligt smidigt
trae, der kan bukkes rigtig meget uden at
knaekke, og derfor blev den sammen med
lag af ask, der er meget stabil, ofte brugt til
at lave bue af, fortaeller naturvejlederen.

Taks er sa giftig, at den slar en hest ihjel,
hvis hesten tygger i den. Det kan veere for-
klaringen pa, at taksen er faeldet sa mange
andre steder.

Da man i sin tid lavede jernbanen her, op-
dagede en engelsk ingenigr nogle taks, der
ikke var set andre steder i Danmark. Univer-
sitetet blev sat pd opgaven og konstaterede,
at der var tale om en oprindelig taksbeplant-
ning, som blev den farste bestandsfredning

i Danmark. Det var tilbage i 1937, og i dag
findes taks stort set ikke andre steder i natu-
ren. Vi ser den kun pa kirkegarde og i haver,
forteeller Steen Hedrup, der ogsa finder
bestanden af kristtjorn interessant.

Det er et af de nordligste steder i Europa,
at der vokser kristtjogrn her i Munkebjerg,
fortaeller han.

ET GODT STED TIL SVAMPEJAGT

Jordbundsforholdene veksler fra den fede-
ste skovmuld til de mest sandede jorde, og
her er bade boge- og naletraeer. Den store
variation giver en rigtig stor biodiversitet.

Nogle steder ligger altid i skygge, mens an-
dre dele af skoven ligger i sol det meste af
dagen, og det tiltrackker forskellige planter,
insekter og dyr.

Det kolige og fugtige giver en del orkideer
gode muligheder, og her gror bade skov-
hulleebe, skovgagelilje og aegbladet fliglae-
be. Og om efterdret er Munkebjerg velsig-
net med en stor variation af svampe.

S& der er ikke noget at sige til, at Steen
Hedrup og mange andre naturfolk er rigtig
glade for Munkebjerg.

VI VAR PA MUNKEBJERG | SEPTEMBER 2024.

18 TURE 235



NATURENS
SKATKANIM

ENGELSHOLM S@ONDERSKOV

Engelsholm Sgnderskov byder pd noget af den mest
dramatiske og artsrige natur, Vejle Kommune kan byde
pd. Den tidligere private skov er nu dben for alle.

Af TORBEN JUHLER | toju@vafo.dk

Vejlenserne fik for fa &r siden adgang til et
veritabelt "naturens skatkammer”.

Da kgbte Den Danske Naturfond nemlig
Engelsholm Sgnderskov, der ligger lige
oven for Ravning Station, Ravningbroen og
Bindeballestien. Sammen med Vejle Kom-
mune arbejder fonden pa at sikre stedets
mangfoldige biodiversitet.

De gamle skovveje er groet godt til. S&

det er en udfordrende tur med dramati-
ske skraenter og en skovbund, som er vad
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og mudret mange steder. Selv pa torre
dage.

Derfor er vi tradt i gummistavler og felger

i haelene pa @kolariets naturvejleder Finn
Lillethorup, der har valgt sin egen rute rundt i
en del af de 50 hektar skov, som naturfonden
har kabt. Arealet svarer til cirka 100 fodbold-
baner, der ligger i staerkt kuperet terraen.

HAR FAET HABET BEKRAEFTET

Vi gar rundt i skov, som har veaeret over-
ladt til sig selv i mange ar, og naturfonden
og Vejle Kommune skal i et samarbejde
lave en plan for den fremtidige forvaltning

ENGELSHOLM
SONDERSKOV

Den fire kilometer lange vandring
gennem skoven gar gennem
meget kuperet og andre

steder mudret terraen, sa den
kraever godt fodtej og er ikke
velegnet for klapvogne eller
gangbesvaerede.

Parkering: P-pladsen ved
Ravning Station, Ravningvej 25,
7182 Bredsten.




af skoven. De forste forundersggelser er
foretaget, og habet om, at stedet her rum-
mer noget specielt, har vi faet bekraeftet,
fortaeller Finn Lillethorup.

| sommeren 204 var 25 natureksperter
samlet i skoven til en sdkaldt ”bioblitz”, og i
Izbet af 24 timer fandt de mange eksperter
mere end 650 arter.

Mange af dem vil man forvente at finde i en
skov som denne, men der blev ogsa gjort
mange spandende fund.

KAN TAGE NGDVENDIGE HENSYN

| alt kender vi nu til 1500 arter i omradet, og
da vi nu ved, hvilke saerlige ting vi har her,
kan vi tage de ngdvendige hensyn, nar der
skal laves en forvaltningsplan. Forunderso-
gelserne i omradet har gjort os klogere pa,
hvordan vi kan bidrage til, at de forskellige
arter kan trives og fa endnu bedre vilkar end
i dag, forteeller naturvejlederen.

Bioblitzen fandt flere sjeeldne arter af svir-
refluer som gul bjgrnesvirreflue og smuk
mosesvirreflue og flere truede arter som
billerne seksplettet blomsterbuk og stor
kornsmaelder samt mosarten lav fladmos
og purpur-kallesvamp.

Vi har ogsa haft en svampeforsker ude i
skoven for at se, om omradet rummer spaen-
dende arter, og Thomas Laessge fandt man-
ge radlistede svampe og en ny art, der ikke
er set tidligere i Danmark, og som er meget
sjaelden i Europa, fortaeller Finn Lillethorup.

VIDNER OM EN GAMMEL SKOV

Svampen pterulicium caricis-pendulae, der
ligner sma hjortegevirer og blev fundet pa
et vissent strd, har endnu ikke faet et dansk
navn, og de mange fund begejstrer natur-
vejlederen.

Alle disse fund viser, at skoven har poten-
tiale, for disse ting kraever helt saerlige vil-
kar for at kunne gro og leve her, siger han.

P& vejen rundt i skoven mader vi flere
sjeeldne halvgraesser i skovbunden. Bade

tyndakset star, dynd-star og stor frytle
vokser her.

De indikerer alle, at vi befinder os i en skov,
der har vaeret skovbevokset langt tilbage i
tiden. Disse planter er forholdsvis sjeeldne

i Danmark, da vi ikke har sa mange rigtig
gamle skove, fortaeller han.

TRAERNE HAR SAMME ALDER

Vi passerer flere faldne traeer, der har lagt
sig til rette i skovbunden, og dem vil der

komme mange flere af fremover, for det er
vigtige levesteder for insekter og svampe.

Selvom vi gar i gammel bageskov, er den sa
aben, at man kan se landskabet. Men vi vil
skabe flere lysbragnde, sa nye traeer kan sky-
de op. P& den made far vi ikke bare en skov,
hvor traeerne er plantet pa samme tid og
styret i deres vaekst. Stort set alle traeer her
er omkring 150 &r, fortaeller Finn Lillethorup.

NATUR MED LANG FORHISTORIE

Han viser en samling af halvgraessen tyn-
dakset star, der vokser pa skreenten i stort
antal. Det er en art, der har sveert ved at
etablere sig, og antallet viser, at der mindst
har veeret skov her i 100 ar.

Naturen skal have tid. Det er derfor, at det
er sa vigtigt at finde steder, der har en lang
forhistorie, hvilket er tilfaeldet med denne
skov. Her har livet haft mulighed for lang-
somt at udvikle sig, fortaeller han.

Her er masser af hjortespor i den blade
skovbund, sa radyrene trives ogsa, og flere
stammer med store afbarkede steder do-
kumenterer, at kronvildt kommer forbi og
skraber deres gevirer mod stammerne.

MASSER AF LIV | VANDLYBENE

Naturvejlederen gor stop i et af skovens
vandlgb og vader ud i vandet, hvor han
begynder at vende smasten. Han skal blot
vende et par stykker, sa er der bid.

De mange vandlgb er skabt, fordi grund-
vandet skal ud af skraenterne. Vandlgbene

Fotos: Mette Mark

er en af skovens guldgruber, for der er mas-
ser af liv mellem stenene, fortaeller han og
viser en puppe, som en varflue har bygget
pa undersiden af stenen.

Det lille hus er tomt, men det viser, at var-
fluen trives her.

Der ligger ogsa en mose her i skoven. Det

er en gammel sg@, der er vokset til, og den

er naesten landfast. Her er der ogsa fundet
mange spandende planter og dyr, fortael-
ler Finn Lillethorup, der i det samme harer
isfuglens kald.

MENNESKET HAR OGSA SAT SPOR

Vi fortseetter gaturen i skovbunden og
kommer til en skraning, hvor skavgraes
dominerer. Det er ikke en sjeelden plante,
men den far alligevel naturvejlederen til at
gore stop.

Det er en urtidsplante, der er udviklet,
laenge for vi fik froplanter. Den lever pa
skraenter, der kommer kildeveeld ud af og
indeholder en stor maengde kisel. Den blev
tidligere brugt som slibemiddel, og man
har blandt andet pudset kobberting med
planten, forteeller han, mens han polerer
sine negle med den harde staengel.

Sadan gor naturvejlederen adskillige stop

i naturens skatkammer, inden vi nar op til
toppen af skoven. Her ligger Troldborg
Ring, der vidner om, at mennesker ogsa har
sat sig spor i omradet.

Anlaegget, der menes opfart ar 200 efter
Kristi fedsel, fungerede som udkigspost og
et af Danmarks aeldste forsvarsvaerker, og
herfra er der i dag en flot udsigt ned over
adalen og over pd modsatte side af dal-
skraenten.

VI VAR PA BES@G | “SKATKAMMERET” |
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DU SKAL BAR
NAR LYNG

RANDB@L HEDE

- PLUKKE ,
N BLOMSTRE

Randbgl Hede ligner - som andre heder
- ren og ubergrt natur. Men faktisk er
den fyldt med spor af mennesker.

Af CHRISTINA MOGELVANG MOSEGAARD
vejle@vafo.dk

- De fleste tror, at noget af det mest vilde
og naturlige, man kan opleve, er heden.
Men i virkeligheden er naturen her noget
af det mest kulturpraegede, der findes i
Danmark, lyder det fra Gert Hougaard Ras-
mussen.

Han er chefkonsulent, arkaeolog og natur-
vejleder ved Naturstyrelsen, og han tager
os med ud over stepperne, op ad klitterne,
ind gennem lyngen og langs historiske spor
pd Randbgl Hede, en af Danmarks storste
indlandsheder.

Allerede med de forste skridt lander vi i
sporet af nogle af de mennesker, der flere
hundrede ar for os har vandret, redet og
kert med vogne gennem det saerlige he-
delandskab. Her har de drevet deres stude,
grise, heste og geder til sydligere himmel-
str@g via Vorbasse Studevej.

- Hele omradet er fyldt med spor fra de
mennesker, der har veeret her pa heden af
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den ene eller den anden grund. De for-
svinder ikke sa let herude i den ret enkle
og barske natur, forklarer Gert Hougaard
Rasmussen, der tager en lille afstikker ud
i det lilla flor af blomstrende lyng, der star
pa begge sider af studevejen.

BARE PLUK L@S

- Der findes tre arter af lyng her pa Randbgl
Hede; Hedelyng, klokkelyng og rosmarinlyng.
Blomsten er dog ret undseelig pa rosmarin-
lyngen. Klokkelyngen er afblomstret - s& den
lyng, man ser blomstre lige nu, er hedelyngen.

- Men lyngen er her kun, fordi vi veelger, at
den skal veere her. Den er her ikke naturligt.
Faktisk er hele landskabet herude praeget
af mennesker, siger han.

Naturstyrelsen afbraender hvert ar hund-
redvis af hektar af heden for at hindre, at
den springer i graes og skov, og dermed
sikre, at lyngen kan overtage mest muligt af
hedefladen.

Alle besggende er mere end velkomne til at
plukke al den lyng, de vil.

- P& den made sa@rger vi for, at der vokser
endnu mere lyng frem, sa bare pluk lzs,
siger Gert Hougaard Rasmussen.

ER VI PA SAVANNEN?

Et stykke leengere ude af studevejen pas-
serer vi gennem en klgft af sandbanker,
og med ét mades vi af en storslaet udsigt.
Er vi kommet pa savannen eller den vilde
praerie? Det er vi naturligvis ikke, men det
foles sadan.

Her er fladt s& langt gjet raekker med mo-
saikker af graesarter, lyng og vandhuller.
Indimellem ser man enlige traeer skyde op.
De er praeget af vind og vejr. Over os er

Randbglhede
Rasteplads

Bﬂgva dVEj

Stoltenbjerg

Kirstinelyst

Ibgl Hede Plantage

RANDBYL HEDE

Den cirka 4,5 kilometer lange
vandring gennem hedelandskabet
kraever godt fodtgj. Hunde,
klapvogne og lignende bar ikke
tages med.

Parkering: Ved Randbgl Hede
Rasteplads, Bggvadvej 121, 7183
Randbgal.




himlen stor og raekker helt ned til den lave
horisont i det fjerne.

- Her pa heden har vi et omrade, som hgrer
til de fa i landet, hvor slet ingen stgj treen-
ger ind. Der er s3 stille, at det eneste, man
kan hare, er sit eget hjerteslag, smiler Gert
Hougaard, imens hans blik glider ud over
den natur, som han forteeller er skabt ud fra
en romantisk forestilling om, at sadan skal
heden se ud.

- Randbgl Hede blev farst fredet i 1932.

De 40 procent af Jylland, der var deek-

ket af lyng, svandt hastigt ind op gennem
1800-tallet. Og her blev guldaldermalerne,
digterne og forfatterne maske lidt for no-
stalgiske i deres made at beskrive hede-
landskabet pa. Ikke desto mindre er det det
billede, vi i dag skal sgrge for at efterleve.
Egentligt tror jeg dog slet ikke, at der den-
gang var sa megen lyng, som vi ser i dag,
konstaterer naturvejlederen.

SANDETS FLUGT - OG
MENNESKENES

|det vi forlader studevejen og vandrer langs
stepperne med den sgde honningduft fra
lyngen i vores naesebor, dbner nye indtryk
sig. Under fadderne er de knoldede stier
blevet til fint sand, og pa vores venstre side
bliver vi ledsaget af Staldbakkerne, som er
en kilometer lang klitryg, der blev dannet
for omkring 7800 ar siden.

Efter nogen tid nar vi til Stoltenberg, som
0gsa er en del af Staldbakkerne. Det er 17
meter hgjt og abner sig pa sydsiden med et
enormt klitbrud.

- Det dybt fascinerende ved det her klit-
brud er, at man kan se ind i landskabet.

Kan du se den marke stribe deroppe? Det
sand, som ligger under striben, samlede sig
her pd heden omkring 5800 fgr Kristi som
flyvesand fra vest, og det som ligger over
striben, kom forst hertil og blev aflejret
omkring slutningen af 1500-tallet, hvor rov-
drift pa landskabet skabte nye sandstorme,
forklarer Gert Hougaard Rasmussen.

Vi vandrer videre mod Naturrum Kirstine-
lyst, der i 2013 blev etableret som en portal
til Randbgal Hede. Her er sheltere, toilet og
udstilling.

Det rolige Galloway-kveeg graesser pa en-
gene. Vi passerer ogsa stenbunker, rgser og
varder, og det fornemmes tydeligt, hvordan
blandt andet hedebgnder og kartoffelty-
skere gennem tiden har forsggt at bearbej-
de omradets sandede jorde.

P4 vej tilbage mod Stoltenberg ledsages vi
af tre bynkefugle, der pa skift flyver i hurti-
ge flugter fra stolpe til stolpe og naermest
leder os pa vej.

HER ER ARTSFATTIGT

Mariehgneedderkoppen, hugormen, stalormen
og firbenet er her ogsa, et eller andet sted.

- Men hedesamfundet er faktisk meget
artsfattigt. Og ligegyldigt, om vi snakker
om insekter, fugle, planter eller pattedyr,
er der ganske fa arter herude. Hvis du kan
naevne fem blomster, fem dyr, fem fugle -
og sa videre, er du ret velbevandret ude pa
den danske hede, forteeller Gert Hougaard.

TYSKERNE VAR HER

P& vores vandring tilbage mod vores ud-
gangspunkt bestiger vi det 17 meter hgje

Fotos: Mads Fjeldsg

punkt pa Stoltenberg. Herfra kan vi skue i
alle retninger.

- Under Anden Verdenskrig byggede ty-
skerne et observationstarn heroppe, hvor
de kunne overvage hele hedeomradet, og
tilbage i dag er stadig de maskingevaer-re-
der, der blev gravet pa toppen af klitten,
forteeller Gert Hougaard Rasmussen, imens
han traeder ned i en af dem og gor os
opmaerksomme pa, hvordan bregner og
blabaerbuske vokser frodigt i skyggen.

- Klitten her gar gst-vest. Det vil sige, at der
pa hele sydsiden er et stort solindfald og
her er meget varmt og tert. P4 nordsiden af
klitten, kommer der stort set aldrig direkte
sol, s her er relativt fugtigt. Det betyder,
at man bare pa denne klit kan fglge en hel
plantegeografisk rejse.

VI VAR PA HEDEN | SEPTEMBER 2023.
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Runkenbjerg

SCAN MIG
0OG FIND
VEJ TIL
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Runkenbjerg og omegn kroever gode
vandresko, for det er det ncermeste,
du kommer lokal fjeldvandring.

Af TORBEN JUHLER | toju@vafo.dk

Lars Bo Nielsen elsker at vandre. Nar fami-
lien tager pa ferie, gar turen gerne nordpa,
0g sa spaender naturvejlederen sine vand-
restgvler og gar pa fjeldet.

Derfor var han ikke i tvivl om, hvor turen skulle
gad hen, da Vejle Kommune henvendte sig, og
spurgte om den freelance-ansatte skov- og
naturmand ville sta for en af vores vandreture.

Turen skulle ga til omradet ved Tarskind
Grusgrav. lkke sa meget pa grund af Robert

Jacobsen og Jean Clareboudts landskabs-
skulpturer. Men pa grund af naturen og ikke
mindst hgjdedragene omkring den kendte
grusgrav og pa den modsatte side af ada-
len ved Runkenbjerg.

EN RIGTIG BJERGRUTE

Det her er en bjergrute, for der er mange
hojdemeter, sa du kan sagtens kalde turen
"Tgrskind Bjergrute”, for det er ikke den
|letteste rute. Her er en masse kategori



1-stigninger og to-tre stigninger udenfor
kategori, forklarer Lars Bo Nielsen.

Han kender omradet som sin egen buk-
selomme, da han i seks ar var leder af
naturskolen Sgballegaard, som vi star og
kigger pa nede i adalen, da vi er gaet op pa
skraenten bag grusgraven.

Som vandrer har jeg altid syntes, at dette
omrade er noget af det fedeste. Det minder
om Sghgjlandet, uden at det er vokset til af
skov. Vi star her og kigger ud over et helt
abent landskab, hvor vi kan se alle kon-
turerne, og pa turen kommer vi bade op i
hgjden og ned i bunden. Her er dale med
eng og bakker med overdrev, der giver va-
rierede oplevelser hele aret rundt, fortaeller
han med begejstring i stemmen.

SATTER FORTALLING | GANG

Og udsigten pa turen hen ad Refsgarde
Skraenter er betagende. Adalene og de gron-
ne skraenter er som hentet ud af en filmkulis-
se, hvor skyerne denne dag hanger lavt, og
luftfugtigheden kan maerkes i T-shirten.

Omkring halvanden kilometer gar vi pa
fieldryggen, som er en del af vandreruten
“Fortaellerruten”. Her har Vejle Kommune og
VejleMuseerne sat infoskilte op, og drejer du
pa et rat, giver du strem til en hgijttaler, hvor
forteellingen om stedets saerkende toner frem.

Vi fortseetter ad skraenten og gar oven for et
af de nedlagte dambrug, som adalen tidli-
gere talte s& mange af. De aflange sger er
ved at vokse helt til, og pa de stejle overdrev
blomstrer blahatte, gul snerre og rallike,
mens orkideerne er afblomstret for i ar.

ROEN ER ET VAREMARKE

Du vil ofte kunne se rerh@gen svaeve over
adalen her, og tornskaden er her ogsa,
ligesom du kan veaere heldig at hare natter-
galen. Jeg har ogsa ofte set traner, og det
er muligt, at de yngler herude, fortaeller
naturvejlederen.

Han fremhaaver ogsa den ro, der hviler over
det bakkede landskab, hvor lyden fra et
koretgj i naerheden er det eneste forstyr-
rende element. Talen forstummer helt af
sig selv, efterhanden som pulsen stiger, da
vi er i gang med at forcere rutens sveereste
stigning.

Heldigvis er der etableret en galge af alde-
de traestammer, som vi kan hvile op ad pa
toppen. Nedenfor ligger et stort overdrev,
hvor visne brombaerkrat overalt stikker op
af de afgraessede skraenter.

PASSAGE MED GANGBROER

For tre-fire ar siden blev overdrevet ind-
hegnet, og der blev sat geder pa. Nu er al
brombaerkrattet gaet ud, og det kommer
ikke igen, sa nu hvor der igen er masser af
graes, kan der saettes kvaeg ud, siger Lars
Bo Nielsen, da vi har faet pusten igen.

Vi gar ned ad bakken og falger Refsgarde-
vej, indtil vi nar ned i bunden og svinger ind
i skoven, hvor en koloni af fiskehejrer har
sldet sig ned i treetoppene. De fleste er dog
flgjet pa fisketur denne formiddag, og vi
gar videre ud over Sgnderkaer.

Engen er vad efter de mange ugers regn-
skyl, men det er kun de hgje siv og vild-
skud, der farver sko og bukseben marke.
For Naturstyrelsen har etableret lange pas-
sager med gangbroer, sa vi ikke risikerer

at strande i den vade og blgde bund. Her
pa de lune treeplanker ligger firbenene og
hygger sig, mens gul torskemund blomstrer
pa et abent areal.

Nogle gange har jeg ogsa set odderlort her
pa gangbroerne. Odderen kravler op og ski-
der pa plankerne, forteeller naturvejlederen.

ISTIDENS BULLDOZERE

Vi fortseetter ad stien langs Svinbaskken

og krydser Vejle A lidt laengere henne ved
at ga over en nyere traebro. Herfra gar det
op mod Runkenbjerg, som er noget af det

smukkeste landskab, istiden har skaenket
Vejle Adal.

Den markante bakkekam rejser sig fra
adalen, og fra toppen 58 meter over havets
overflade er der en fantastisk udsigt ud
over bade Vejle og Egtved Adale.

Runkenbjerg star som en rest fra sidste
istids voldsomme naturkraefter, hvor glet-
sjere rykkede frem og tilbage som bulldo-
zere og skubbede dalbunden op og derved
skabte det, man kalder randmoraenebakker.

FREDET SIDEN 1980

Runkenbjergs helt seerlige formation er
herefter skabt af smeltevandets erosion i
slutningen af istiden, hvor smeltevandet har
skyllet alt det omgivende landskab vaek og
har efterladt den markante bakkekam midt
i &dalen.

Adalen omkring Runkenbjerg og Sender-
keer blev fredet ved en stor landskabsfred-
ning i 1980. Det har sikret et omrade pa 997
hektar mod bebyggelse og er grundlaget
for et teetmasket net af vandrestier, som
findes i omradet.

Vi forlader bakkekammen og gar ad Tor-
skindvej ned til Vejle A, og drejer ind ved
Torskind Bro Kanoplads. Her har Vejle
Kommune etableret en platform i aen, hvor
det er let at saette sin kano eller kajak i aen
og seette kurs ind mod Vejle.

Vi gar langs den og slutter af med turens
- ikke stejleste - mens laengste stigning op
mod Tarskind Grusgrav, inden vi igen er
tilbage ved udgangspunktet ved de rust-
brune landskabsskulpturer.

VI BESTEG RUNKENBJERG | SEPTEMBER 2023.



SKOVEN GEMMER
=T MIYSTIS
ANDSKA

Frederikshdb Plantage rummer et
uforudsigeligt landskab, hvor sgerne
vokser, trceer drukner, og verdenshistorien
- den med tyskerne - stikker op af jorden.

Fra rastepladsen pa Bggvadvej ligner det
en hvilken som helst plantage. En bred
grusvej, et buskads, naletraeer og et skilt fra
Naturstyrelsen.

Intet antyder, at man om fa minutters gang
stdr med udsigt til det, der mest af alt min-
der om en svensk skovsg, komplet med siv,
heettemager og sma holme.

Men det ggr man. Det finder vi ud af pa en
guidet tur gennem Frederikshab Planta-
ge og Syvarssgerne med Gert Hougaard
Rasmussen fra Naturstyrelsen. Han har
veeret tilknyttet omradet i mange ar og
kender hver sti og historie, der knytter sig
til stedet.

Nar man kommer fra parkeringspladsen og
ikke kender Syvarssgerne, sa ved man ikke,
hvad der venter, siger han.

Og han har ret. Velkommen til et stykke
natur, der aldrig star stille.

EN PLANTAGE MED HISTORIE

Frederikshab Plantage blev anlagt i 1804
som et led i statens forsgg pa at teemme de
jyske heder. Skoven skulle ggre nytte. Plan-
tagen er stadig driftsskov i modsaetning til
mange andre statsejede skove, som i disse
ar bliver omlagt til urgrt natur.

Skoven bestar primaert af gamle naletraeer,
men Naturstyrelsen arbejder pa at fa flere
lezvtraeer til at brede sig. Det er en langsig-
tet plan, som ferst vil give resultater om
flere generationer.

Vi passerer tre abne omrader mellem traeer.
Det er spor fra en anden tid, hvor tyskerne
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Af VIBEKE FROST NISSEN | viox@vafo.dk

under Anden Verdenskrig havde flyverskjul.
| alt havde tyskerne syv skjulesteder til fly
rundt om i plantagen. Vi kommer forbi de
tre af dem.

Et stort hul i jorden markerer, hvor et
braendstofdepot 13 skjult. Naturstyrelsen
fors@ger at holde omraderne fri for tilgro-
ning, sa historien stadig er til at fa oje pa.

S@ER, DER KOMMER OG GAR

Det hele a&endrer sig, da vi drejer ned ad en
sti og begynder at ga ned mod Syvarssoer-
ne. Her dbner landskabet sig. Udsigten over
vandspejlet er overraskende og storslaet.
P& den anden side af s@en rejser hgje nale-
traeer sig, og langs bredden breder sivene
sig i store, taette striber.

Det minder mig om en svensk skovsg, siger
Gert Hougaard Rasmussen.

Syvarssaerne er ikke permanente. Deraf nav-
net. Ifalge gammel folketro dukkede de kun
op hvert syvende ar - maske fordi det passe-
de med rytmen, maske bare fordi syv er et
magisk tal. | virkeligheden styres de af grund-
vandsspejlet, som har sine egne bakker og
dale. Det gar Syvarssaerne helt uforudsigelige.

EN BRO GENNEM DET VADE
LANDSKAB

De store vandmangder gjorde det i efter-
aret 2024 ngdvendigt at bygge en ny bro

hen over et af de vdde omrader pa sydsi-

den, da den davaerende bro gennem flere
maneder havde stdet under vand.

Da den nye blev anlagt, var vandstanden
oppe pa 97 centimeter. Senere steg den yder-

ligere til over én meter, og det blev ngdven-
digt midlertidigt at laegge ekstra traller oven
pa broen, s& man kunne komme tarskoet over.

Oplevelsen af at ga ad den lange, smal-
le bro midt i det vade landskab er stadig
noget saerligt. Her gadr man mellem siv og
vand pa begge sider, mens svaler flyver
lavt hen over overfladen og markerer, at
man ikke er alene.

SANDKLIT MIDT | SKOVEN

Et stykke laengere henne pa ruten rammer
vi noget, der naesten foles helt forkert, men
som er skabt af naturen: en stor sandklit
med det fineste, hvide strandsand. Her star
man midt i skoven, men det fgles som at
vaere pad en strand.

Sandet i omradet er alt sammen kommet
som flyvesand over to omgange. En del
stammer fra storme for omkring 8000 ar
siden, kort efter istiden.

Resten er blaest til omradet omkring 1580,
da Danmark oplevede den sakaldte ”lil-

le istid”, hvor kraftige storme forte store
mangder flyvesand ind over landskabet.

LYNG, KUER OG GAMMELT
FYGESAND

Vi gar vaek fra sgerne og naermer os Store
Rygbjerg - ogsa kendt som det Store Rygende
Bjerg. Det er Frederikshab Plantages hgjeste
punkt og har faet sit navn, fordi sandflugt for i
tiden fik hgjen til at se ud, som om den rag.

Vi gar ind gennem en indhegning, hvor en
lille flok Galloway-kger graesser mellem
blomstrende lyng og tyttebaerplanter. Vi



meder dem dog ikke denne dag - men vi
skal holde gje med deres efterladenskaber.

FREDERIKSHAB
PLANTAGE

Turen gennem plantagen og rundt
om Syvarssgerne er cirka syv
kilometer lang. Ruten er kuperet
0g mange steder pa ujaevnt

terraen, sa man skal veere godt
gaende.

Parkering: Parkeringspladsen pa
Bagvad 121, 7183 Randbal.

Vi smager pa de rede tyttebaer - modne
og let syrlige - mens svaler og guldsmede
suser lavt hen over lyngen.

DERFOR OPSTOD STIERNE

Da coronanedlukningerne ramte i 2020,
eksploderede interessen for omradet. Na-
turstyrelsen havde kort forinden fortalt om
Syvarssaerne i landsdaekkende medier, fordi
vandstanden pa det tidspunkt steg usesedvan-
ligt hurtigt, og pludselig strammede folk til.

Fotos: Mads Fjeldse

Folk gik ikke kun pa stierne. Vi kunne slet
ikke styre det, forteeller han.

Det gav udfordringer, men omvendt var det
positivt, at s& mange danskere fik gjnene
op for glaeden ved dansk natur.

Flere steder matte der i 2020 og 2021
saettes stivere og gitter op for at holde stier
fra at skride. Og langs nordsiden, hvor der
egentlig ikke var planlagt stiforlab, opstod
nye trampestier spontant.

De fik lov at blive. Ikke markerede, ikke
vedligeholdte. Men tydelige.

Vi kunne ikke have planlagt dem bedre selv.
De er opstaet logisk og organisk. Nar folk
mgdte vand, fandt de selv en vej udenom,
forklarer han.

NATURENS RO OG HVERDAGENS
SUMMEN

Vi gar langs med stien, mellem sgen og
hgje fyrretraeer, da der lyder en gennem-
treengende fuglesang.

Det er fuglekongen, | kan hgre. Den er
tydelig at hare, fordi den synger sa hgijt,
forteeller Gert Hougaard Rasmussen.

Et par minutter senere drejer vi veek fra
sgen. Traeerne lukker sig om os, og det, der
for var dbent, fredeligt og fuldt af udsigt, er
nu plantage igen.

Lige fremme hores svag trafikstgj fra Bog-
vadvej. Det er en lidt surrealistisk overgang
- men 0gsd en pamindelse om, at naturens
store oplevelser ikke altid ligger langt veek.

Vi krydser forbi flyverskjulene en sidste gang
og ender pa rastepladsen, hvor vi startede.

VI VANDREDE | FREDERIKSHAB PLANTAGE |
AUGUST 2025.
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HARALDSK AR

R ADALENS
“NTARIUM

Haraldskcer ligger blot 10 minutters karsel fra Vejles gégoade,
men rummer alle de typer natur, man kan finde i Vejle Adal.

Af TORBEN JUHLER | toju@vafo.dk

Vejle bryster sig af naerheden til naturen, og
noget af den mest spaendende natur ligger
blot 10 minutters karsel fra byens gagade.

Her ved Haraldskaer ved Sinatur-hotellet
og den rgde avisgard ejer Vejle Kommune
jorden pa tveers af adalen, og naturvejleder
hos @kolariet Finn Lillethorup star klar til at
guide os rundt.

Omradet her er et tveersnit af &dalen, hvor
vi kan opleve den forskellige slags natur,
der findes i adalen. Da kommunen ejer alle
jorde, har man mulighed for at arbejde med
naturen og biodiversiteten som et slags
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eksperimentarium, hvor man prgver ting af,
siger Finn Lillethorup.

MA PROVE SIG FREM

Han forteeller, mens vi bevaeger os veek fra
avisgarden og gar op mod den stadig eksi-
sterende mglledam ved den nedrevne Kvak
Mglle fa hundrede meter fra avisgarden.

Vi ved meget om, hvad der er til menneskets
fordel. Men vi ved ikke s& meget om god na-
tur, der bestar af mange fine sammenhaenge,
der er afhaengige af hinanden. Derfor ma vi
prove os frem, og det gor Vejle Kommune
her i omradet og har gjort det i mange ar.

Det er en opsat storkerede et synligt bevis pa.

Jeg ved ikke, hvornér storken sidst har
veaeret her, men storken er blevet en sym-
bolfugl. Den er et symbol pa, at vi har
spandende enge, og det synes vi, at vi har
her nu. Hvis den ikke kommer, skal det ikke
veere pd grund af darlige faciliteter, under-
streger Finn Lillethorup med et smil.

KAMPE SUCCESHISTORIE

Vi gor holdt ved den lille baek, der Igber fra
Vejle A.

HARALDSKAR

Gleed dig til en 4,5 kilometer lang
vandring pa eng, over marker

og i skov i bade fladt og kuperet
terraen.

Parkering: Ved de rgde
avilsbygninger ved Haraldskeer,
Skibetvej 139, 7100 Vejle.




Den snor sig lystigt, og naturvejlederen far
hurtigt oje pa to sma orreder i det klare

og rislende vand. Det er et resultat af det
arbejde, Vejle Sportsfiskerforening og Vejle
Kommune foretog omkring artusindskiftet.

Speaerringer blev fjernet, flere dambrug blev
nedlagt langs Vejle A, og sportsfiskerne
forbedrede gydemulighederne i de sma
tillzb til den.

Det er en keempe succeshistorie. Tidligere
satte man fiskeyngel ud - man narmest op-
draettede fisk i den - men nu har vi en vel-
fungerende fiskebestand her, fordi sports-
fiskerne har forbedret grredernes mulighed
for laegge &g i de helt sma vandlab, siger
naturvejlederen begejstret og tilfgjer:

Kvak Mglle Bak her lavede danmarksrekord
for nogle ar siden, da man via elektrofiskeri
talte 12 til 14 grreder per meter her.

DET VAR EN @JENABNER

Vi ger et kort ophold pa den kunstige
daemning ved mallesgen, hvor rerh@gen
svaever over sgen, og fiskehejren er pa ar-
bejde, men fortsaetter ned pa engen, hvor
naturvejlederen abner en indhegning til et
blomstrende stykke natur.

Det er mere end 10 &r siden, at den halve

hektar blev hegnet ind, og her slar det fri-
villige korps i Vejle Adals Le-laug det hgje
graes med le tidligt og sent i saesonen.

Her er fyldt med blomster, og det har vaeret
en gjenabner, at vi kan lave sa meget natur
ved at lave hgslaet i stedet for almindelig
afgraesning, siger vejlederen.

Tidligere stod der en masse kedeligt tagrer
og rgrgraes pa arealet, men nu vokser gul

keellingetand, kattehale, angelik og baldrian
samt en fin bestand af majgogeurt.

Den fredede maj-ga@geurt er en af vores
mere almindelige orkideer, men det er en
plante, der har meget specielle krav til, hvor
den kan leve. Der skal vaere helt bestemte
svampe i jorden, orkideen kan samarbejde
med, og den vokser typisk, hvor grundvan-
det, som her er presset op, og bestanden er
fin takket veere hoslaet-folket. De er stolte,
men ogsa lidt kede af det, fordi antallet af
orkideer pa arealet er faldet de senere ar,
forteaeller Finn Lillethorup og tilskriver det
forandringer i det lokale klima.

HEGNET OPPE | SKOVEN

Fra engen peger naturvejlederen op mod
den sydvendte adal-skraent, hvor Vejle
Kommune har faeldet traeer og lysnet den
skrdnende skovbund.

Indhegningen til de graessende dyr er sat 100
meter op i skoven, og dermed skubber man
til den normale graense mellem eng og skov.

| gamle dage hegnede man skoven af, s
dyrene ikke gik derind. Det var ogsa skre-
vet ind i loven, at der ikke matte ga dyr i
skoven. Det haenger stadig ved, og Vejle
Kommune har faet dispensation, sa nu kan
de dyr, man saetter ud, graesse pa skranin-
gen. Sa& vil man falge, hvordan det pavirker
naturen deroppe.

Turen gar videre tvaers over engen og over
pa den anden side af Vejle A. Vi gor ophold
pa broen og studerer fire pragtvandnymfer,
der danser hen over vandspejlet.

Vi fortseetter hen forbi flere af adalens
mange indhegnede arealer, hvor kvaeget
gumler pd grees og blomster.

Fotos: Mads Fjeldso

En steereflok felger i kalvandet pa kvaeget,
for fluerne er omkring kolortene, og det
giver god fade til fugleflokken.

DE STORE DYREFLOKKE

| alt er 100 hektar - eller hvad der svarer
til cirka 200 fodboldbaner - indhegnet til
sakaldt holistisk greesning i adalen.

Her flytter de lodsejere, som kommunen
har et samarbejde med, dyrene hele tiden,
sa de graesser som de store dyreflokke, der
tidligere vandrede ud over stepperne.

Turen bliver nu mere kuperet og gar op i
skoven pa sydsiden af &dalen. Vi bevaeger
0s i Jubileeumsskoven, der er nyplantet i
90’erne og efter artusindskiftet.

Det var en del af Vejle Kommunes strategi i
forhold til den nationale opgave med at rej-
se skov. Traeerne er plantet pd gamle plgje-
marker, og som natur er det ikke vanvittigt

spaendende endnu, men det bliver det med
tiden, siger Finn Lillethorup.

Vi er efterhanden naet tilbage til de rede
avilsbygninger, der fungerer som porten til
adalen med nyt udstillingslokale, der ger
gaesterne klogere pa naturen i den smukke
dal.

Det er vi blevet efter et par timers vandring
i det lokale eksperimentarium af et stykke
varieret natur teet pa byen.

VI GIK TUR VED HARALDSKAER | JUNI 2023.
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Vejle Midtby er ikke en statisk starrelse - byen udvikler
sig hele tiden, fortceller stadsarkitekt Lisbet Wolters.

Af TORBEN JUHLER | toju@vafo.dk

Vejle undergar en stor udvikling i disse ar,

hvor nye bydele skyder frem i hver sin ende
af byen, veje udvides, mens andre lukkes og
store boligejendomme skyder op i centrum.

Mod vest opferes en lang raekke boliger pa

holme i den blgde adal. Mod @st skal en ny

bydel udvikles pa de nuvaerende erhvervsa-
realer langs Nordkajen og Strandgade.

Vi tager pa rundtur i centrum af Vejle med
stadsarkitekt Lisbet Wolters. Hun har valgt
ruten og peger pa de ting, som kendeteg-

ner en velfungerende og levende by.

Stadsarkitekten finder dog ogsé forandrin-
ger, hun som fagperson ikke vil prale af.

Vi begynder turen ved Vejles aldste byg-
ning, Sct. Nicolai Kirke, pa Kirketorvet, hvor
stadsarkitekten ogsa har kontor i teknisk
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forvaltning. De to store bygninger vidner
om, at Vejle forandrer sig over arene.

BYEN TILPASSER SIG TIDEN

- Du kan se pa kirkens mursten, at den er
blevet bygget til flere gange gennem arene,
og det hus, jeg arbejder i, er oprindeligt

et hospital og senere et tandlaegehus. Det
vidner om, at bygningerne bliver tilpasset
til nye behov, og det ger netop en levende
by, at den kan tilpasse sig den tid, vi lever i,
forklarer Lisbet Wolters.

Vi gar ned ad Havnegade, hvor bygninger-
ne pa begge sider af vejen ned mod havnen
er forholdsvis lave i to-tre etager.

- Hovedparten er xldre ejendomme med
en autentisk arkitektur, og Havnegade er en
af de gader, vi har i sggelyset i forhold til
udviklingen af Nordkajen og den nye bydel.
Hvis der kommer en tunnel for enden af ga-
den, vil den ikke laeengere vaere sa trafikeret

som i dag, og det vil &bne op for en masse
udvikling, siger Lisbet Wolters.

Gaden er ogsa interessant af en anden
arsag - synet af Fjordenhus ude havnebas-
sinet. Flere har kritiseret, at det ikoniske
bygningsvaerk forstyrrer de rene linjer, som
Havnegades huse, fjorden og Vejlefjord-
broen tidligere udgjorde, nar man kom ad
Havnegade og kiggede ud mod broen.

FJORDENHUS FYLDER |
HORISONTEN

Men stadsarkitekten viser, at der er for-
skel pa, hvordan Fjordenhus opleves fra
Havnegade. Gar vi pa venstre fortov, hvor
Roberts Isbar ligger, forsvinder Fjordenhus.
Gar vi over pa modsatte fortov, ligger Kirk
Kapitals hovedsaede lige midt i kilen ud
mod broen.

P& den made forandrer indtrykket af byg-
ningen og fjorden sig efter udgangspunktet.



- Jeg synes, Fjordenhus er en gave til vores
by. Jeg synes ikke, det gor noget, at byg-
ningen er sa synlig. Den er et pejlemaerke,
ogsa for hvad vi kan i Vejle. Og jeg synes,
det er genergst, at familien har gjort, at vi
alle kan ga ind i og nyde det kunstvaerk, som
bygningen reelt er, siger stadsarkitekten.

O@STERBO ER EN SMUK AFDELING

Hun fremhaever det gamle toldkammer
og den renoverede skibsproviantering
ved havnen som gamle, smukke bygning-
er, hvorefter vi fortsaetter hen ad Wind-
feld-Hansens Gade og Jsterbrogade og
svinger ind til @sterbos karakteristiske
rgde blokke.

Selvom de mange boligejendomme ved
forste ojekast ser ens ud, er der masser af
variation i bygningerne og deres detaljer.

- @sterbo er en virkelig smuk boligafdeling,
der er bygget over mange ar. Ejendomme-
ne passer godt sammen med deres rade
sten og hvide vinduer, men kigger du efter,
er de ogsd meget forskellige, fortaeller
stadsarkitekten.

FRA KRAT TIL BYENS STORSTE
PARK

Mellem @sterbo og havnens industriomra-

de, der de kommende &r skal forvandles til
et helt nyt bolig-, universitets- og erhvervs-
omrade, slynger den fa ar gamle klimapark
sig ned mod lystbadehavnen og Bglgen.

Det omrade, der engang var mest fyldt
af ufremkommeligt krat, er forvandlet til
Vejles starste park. Her er lange skranen-
de graesarealer, som farer regnvand ned i
en kanal, der lgber gennem en lille s@ og

VEJLE MIDTBY

De andre ture i dette magasin
gar rundt i grenne omrader, men
denne rute er i Vejle midtby.

Parkering: For eksempel pa
Kirketorvet, 7100 Vejle - eller i et
af kommunens p-huse i midtbyen.
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videre ud med fjorden, mens parken ogsa
rummer legeplads, skulptur og forskellige
siddemuligheder.

- | virkeligheden er det et teknisk anlaeg,
der er udviklet, sa det lgser en klimaud-
fordring og samtidig skaber en bedre by,
fremhaever Lisbet Wolters.

For enden af parken svinger vi til venstre
ad lystbadehavnen og leegger Balgen bag
os - Vejles mest kendte boligbyggeri, der
har fdet en helt seerlig betydning for byens
nyere udvikling.

VANDKANTEN ER FOR ALLE

Vi fortseetter rundt om Havnegen, hvor vi
kan ga helt teet pa vandet, og det er byra-
dets fortjeneste.

- Byradet besluttede, at kanten mellem
havnen og byen skulle veere offentligt om-
rade. Det ser du ikke i alle byer, hvor man
nogle steder saelger vandkanten, forklarer
Lisbet Wolters.

Vi forlader den kunstigt skabte bolige og
passerer Kanaltarnene. Det er et byggepro-
jekt, stadsarkitekten gerne havde set Igst
pa en anden made rent arkitektonisk, for
der er ikke meget spreel eller spaendende
detaljer i de to boligtarne.

Laengere henne ad Strandgade, ligger et
andet eksempel pa byudvikling, som stad-
sarkitekten ikke har grund til at prale med.
Det handler om den lave del af Fatexhus,
som oprindelig var hjemsted for Wind-
feld-Hansens Bomuldsspinderi.

| dag er den historiske industribygning pak-
ket ind i Fotex’ gramalede facade.

- Bygningerne star der endnu, men historien
er forsvundet, fordi du ikke kan se sporene
fra spinderiet. Jeg kunne godt have dramt
om, at det var lgst pa en anden made, sddan
som det for eksempel er sket med Spinderi-
hallerne i Vestbyen, forklarer hun.

Netop Ved Spinderihallerne haber stadsar-
kitekten, at der kan blive rad til at udvikle
Inger Christensen Park, som det grenne
areal pa hjernet af Nyboesgade og Valde-
marsgade nu er navngivet. Habet er blandt
andet, at Vejles kendte digter far en skulp-
tur rejst i parken.

- Teenk, hvis en anden by end Vejle kommer
feorst med en skulptur af Inger Christensen,
udbryder Lisbet Wolters.

Lisbet Wolters runder gaturen af i @kolari-
ets bylaboratorium.

Her kan man i miniaturestorrelse se alle
byens bygninger og de bygge- og anlags-

projekter, der endnu ikke er fart ud i livet i
den evigt foranderlige by.

VI GIK GENNEM BYEN | SEPTEMBER 2025.
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ENGELSHOLM SLOT
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Engelsholm Slot kan blive udgangspunkt for en hel
lille tidsrejse. G4 fra barokkens stramme linjer til vilde
lyngheder, mens gamle diger fortceller om svundne tider.

Af VIBEKE FROST NISSEN | viox@vafo.dk

Ved bredden af Engelsholm S finder
man en af Vejles lidt oversete naturperler,
Engelsholm Skov, som byder pa en bred
variation af naturoplevelser.

Det mener naturvejleder Gert Hougaard
Rasmussen fra Naturstyrelsen. Han holder
meget af at ga i den cirka 100 hektar store
skov, som har tilhgrt Naturstyrelsen siden
1942.

- Noget af det, jeg er saerligt begejstret for

ved den her skov, er, at der er sa stor varia-
tion. Vi har lgvskov og naleskov. Vi har spor
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fra baroktiden og fra renaessancetiden. Vi
har skoven, vi har den, og vi har slotsparken
ved Engelsholm Slot. Vi har hede-natur, vi
har adal, vi har a. Vi har bakkekamme, vi har
slugter. Der er rigtig gode muligheder for
nogle spaandende vandreture, forklarer han.

HISTORISK SLOTSPARK

Han har tilrettelagt en rute rundt i skoven
pa knap fem kilometer med start ved En-
gelsholm Slot.

Vi begynder i slotsparken, et smukt og histo-
risk omrade, der i dag tilhgrer Engelsholm
Hojskole. Her m@des to historiske perioder i
parkens design: Den stramme barokstil med
sine skarpe linjer og symmetri, og den mere
romantiske renaessancestil, hvor elemen-
terne er arrangeret med en tilsyneladende
tilfaeldighed, der er alt andet end tilfeeldig.

Efter at have passeret slotsparken, hvor
de flotte lindetraeer stdr som et levende
monument over barokkens praeference for
stramme linjer, bevaeger vi os ind i skoven.

Den farste del af ruten farer os gennem
den gamle Dyrehave, hvor slottets indheg-
nede hjortevildt engang graessede. Re-
sterne af de gamle diger, der omkransede
dyrehaven, kan stadig ses i skovbunden.

Lidt leengere fremme abner skoven sig ved
en lille lysning, kendt som Na@ddehaven, hvor
der vokser en raekke forskellige ngddetraeer.

UDLAGT TIL URGRT SKOV

| lysningen ser vi en starre flok butsnudede
froer, der springer rundt pa skovbunden.
Det er august, og det er netop saeson for
dem, og det lille dyreliv giver et livligt pust
til den stille skov.

Et veeltet tree ligger naesten hen over den
smalle sti, men det far lov til at blive liggen-
de, da det stadig har redder i jorden.

- Sadan et tree er fantastisk for biodiver-
siteten. Det er veeltet, men det har stadig
kontakt med jorden, sa traeet lever stadig,
og der vokser stadig blade pa det. Men det
er i en langsom nedbrydning, og det nyder
mange plante- og dyrearter godt af, fortael-
ler Gert Hougaard Rasmussen.

Veeltede traeer, der radner veek stille og ro-
ligt, kommer man til at se flere af i Engels-

Engelsholm
Slot,

ENGELSHOLM
SLOT

Turen er knap fem kilometer

lang. Ruten er flere steder relativt
kuperet og kraever godt fodtgj og
er ikke velegnet for barnevogne
eller gangbesvaerede.

Parkering: Parkeringspladsen i
skovkanten lige fer Engelsholm
Slot, Engelsholmvej 6, 7182
Bredsten.




Fotos: Mads Fjeldso

holm Skov fremover. Skoven skal udlaegges
til urart skov.

- Vi vil dog stadig fjerne de traeer, der
vaelter hen over stierne. De stadig veere til-
gaengelige for skovgaesterne, forsikrer Gert
Hougaard Rasmussen.

BLOMSTRENDE LYNG

Vi passerer det veeltede trae og fortseetter
ad stien gennem skoven, som stiger og fal-
der i det kuperede terraen. Isaer bakkekam-
men i Vesterskoven byder pa flotte udsigter
over skoven og de temmelig dybe slugter
pa begge sider af os.

Efter at have krydset et abent engareal,
hvor en lille flok keer graesser, forer ruten
os ad en traebro over Vejle A.

Her aendrer skoven karakter. Hvor den farste
del af Engelsholm Skov er praeget af lerjord
og lavskoy, er storstedelen af Vesterskoven
gammel hede, hvor sandholdig jord domi-
nerer. Her star de hgje ndletracer teet, og
duften af lyng og hedegraes fylder luften.

- Et gammelt vejrvarsel siger: "Blomstrer lyn-
gen helt i top, far vi vinter i galop,” siger Gert
Hougaard Rasmussen, mens han plukker et
stykke lyng, hvis blomster nar helt i top.

- Men hvis man ikke bryder sig om den for-
udsigelse, sa plukker man bare en ny, siger
han med et lille grin og plukker et stykke
lyng, hvor der kun er blomster cirka halv-
vejs op.

Den tgrre duft af lyng og hedegraes star i
skarp kontrast til den fugtige lgvskov, vi gik
for kort tid siden. Midtvejs op ad en bakke
finder vi en bank, naesten indhyllet i lyng.

- Jeg varisin tid med til at beslutte, at
baenken skulle placeres her. Dengang var
der herfra en flot udsigt ud over skoven og
engarealet. Men traeerne er vokset hurtigt
op, sa& nu er der ikke rigtig noget udsigt
tilbage. Nu er baanken mere velegnet til lige

at fa et lille hvil, ndr man er pa vej op ad
bakken, siger han med et smil.

RO VED SGEN

Stien drejer, og vi bevaeger os tilbage over
broen over Vejle A i retning tilbage mod
slottet og s@en. Men hvor vi for gik pa
bakkekammen, gar vi denne gang nede i
slugten. Traeerne tarner sig op over os.

Vi nar Engelsholm Sg, hvor en lille ud-
sigtsbro inviterer til en pause. Her kan
man nyde den stille s og se Engelsholm
Slot spejle sig i vandet pa den ene side,
mens Ngrup Kirke rejser sig pa den anden.
Stilheden ved s@en er naermest total, kun
afbrudt af fuglekvidder og lyden af vinden
i treeerne.

- Der er kun syv bade, der har tilladelse til
at sejle her. Ingen af dem har motor. Det

betyder, at der er helt roligt her ved sgen,
og det giver blandt andet et fugleliv, som

man ikke ser mange andre steder, forklarer
Gert Hougaard Rasmussen.

Er man heldig, har man ved Engelsholm Sg
blandt andet mulighed for at se havern, isfugl
og fiskehejre eller nogle af de mange svem-
me- og dykaender, der holder til ved s@en.

Vi gar tilbage pa stien, hvorfra vi stadig kan
skimte s@en gennem traeerne pa venstre
hand. Her er naturen lidt vildere, og veelte-
de, mosbelagte tracer ligger flere steder.

- Det omrade her har veeret udlagt til urert
skov siden midten af 1990’erne. Det er en lille
forsmag pa, hvordan resten af skoven gerne
skal komme til at se ud pa sigt, siger han.

Kort efter kan vi fornemme Engelsholm Slots

hvide farve mellem traeerne. En smuk natur-
tur med mange forskellige oplevelser er slut.

VIGIKTURI ENGELSHOLM SKOV | AUGUST 2024.
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GREJSDALEN

Grejsdalstien er i alt 16 km lang
og gar fra Jelling til Vejle - eller
modsat. Turen, der beskrives her,
er cirka fire kilometer (hver vej).
Den er steerkt kuperet og kraever
godt bentgj.

Parkering: Flere muligheder,
blandt andet parkeringspladsen
ved Brandbjerg Hgjskole.

GREJSDALEN
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Grejsdalens kuperede terrcen afslgrer
en verden af urgrt skov og vilde haver.

AF ALEXANDER CHRISTIANSEN | vejle@vafo.dk

Freden og roen breder sig i kroppen, mens
turen gar langs det kuperede terraen til
lyden af fuglekvidder og rislen fra den om-
kring lgbende baek.

Man blender sig med ét ind i naturen. Og
det er ikke tilfeeldigt.

Omradet omkring Brandbjerg Hajskole og
Grejsdalstien haenger nemlig sammen og
skaber et unikt skov-, dyre- og plantemiljg,
og man ma ikke snyde sig selv fra at se og
opleve det med egne gjne.

Det fortaeller projektleder og turguide Trine
Mgller, som avisen gar tur med i vildtom-
rddet omkring Brandbjerg Hajskole og i
skoven langs Grejsdalstien.

- Nar man gar i den urgrte skov, maerker
man, hvordan naturen gar sin gang, og nar
roen indtraeder, styrkes ens sanser, sa man
badde dufter skoven bedre, hare vinden og
vandet bruse og dufter de mange indtryk
fra de forskellige planter og traeer, forklarer
Trine Mgller, mens vi gar pa en af de mange
snoede stier.

SNOEDE OG KUPEREDE STIER

Det er vigtigt at naevne, at Grejsdalstien ikke
er for alle. Turen gar op og ned ad de store
bakker, og da store dele af turen foregar i et
urart skovomrade, kan det blive ngdvendigt
at traede over et veeltet tree i ny 0g nae.

Men med det rette mindset og med fornuf-
tigt fodtaj pa er turen en blanding af fysisk
aktivitet og gode stimuli af sanserne.

Kort inde pa gaturen naermer man sig det,
som Trine Mgller kalder for Grejsdalstiens
hjerte. Ellesumpen.

Et frodigt og roligt, men samtidig levende
omrade, der har sit helt eget liv.

Ellesumpen kan ifalge Trine Mgller noget
helt specielt.

VI TAGER BAD | SKOVEN

Grejsdalstiens hjerte byder op til det, som
turguiden kalder for skovbadning.

Det er dog ikke den typiske form for bad-
ning, der er tale om i dette tilfeelde.

En lille snoet sti viser sig langs den rislende
baek, og falger man den, kommer man frem
til et lille, lukket hjgrne af skoven, der - i
Trine Mgllers optik - er saerdeles velegnet
til at smide skoene og maerke skovens liv
gennem vandet, der Igber rundt om fed-
derne. Der er endda et vaeltet trae, man kan
sidde pa i ro og maerke vandet glide langs
vristen. Et perfekt sted til at dyrke shin-
rin-yoku - pa godt dansk: skovbadning.

- Jeg plejer at bede vores deltagere om at
tage dette stykke af turen i stilhed. P& den
made far hovedet en pause, hvor den ude-
lukkende fokuserer pa at lytte, dufte, se og
maerke naturen. P3 alle andre tidspunkter



af turen snakker vi helt normalt, men lige
her opfordrer jeg til total stilhed for ople-
velsens skyld, fortaeller hun, da vi har gdet
turen i stilhed.

Og som hun rigtigt fortaeller, er der rig mu-
lighed for at snakke pa resten af turen.

Stien har nemlig en rig historie, der om-
handler alt fra planter og traeer langs stien
til historier om, hvordan stien kun er blevet
til, fordi lokale lodsejere har veaeret villige til
at lade noget af deres grund blive til en sti
for den almene borger.

SHELTER OG UDE-TOILET

Dagens gatur, der slutter pa Brandbjerg
Hajskole, bringer os inden ankomst forbi en
shelterplads.

Tre store shelters med balplads, Harup
Baek, der glider afsted langs kanten, vildt
dyre- og planteliv, sa langt gjet raekker, og
noget sa sjaeldent som et traek- og sliptoilet
midt ude i naturen.

- Flere skoleklasser benytter sig af shelter-
omradet her. Tidligere var det hardt at skul-
le pa toilet, da det var stejlt op og ned for
at komme til Brandbjerg Hgjskole. Nu har vi
faet noget s& moderne som et udendgrsto-
ilet, s stedet er meget mere attraktivt, end
det var tidligere, forteeller Trine Mgller og
fortseetter:

- Jeg har selv sovet her nogle gange, og
jeg finder en ro i af ligge herude. Lyden af
baekken og de sma dyr, der render rundt
og passer sig selv i omradet, er en form for
terapi.

BRANDBJERGS VILDE HAVE

Ved turens afslutning venter en have ud
over det saedvanlige.

Vejen dertil gar ad en flot og dyb sti ved
navn Ngddealléen. Traeerne buer over ho-
vedet i en form, s& man naermest feler sig
helt kongelig.

Ved udgangen af Neddealléen ser man
hurtigt det frodige og biodiverse omrade,
Brandbjerg Hajskole ejer.

Det forste syn, man mades af, er den store,
vilde og farverige have med et stort ud-
kigstarn. Det er et perfekt sted at sidde og
nyde roen og bare se naturen udfolde sig.

Dyrelivet i omradet er rigt, og er man tal-

modig og rolig, titter radyr, harer og en stor
mangfoldighed af fuglearter frem.

VI TOG SKOVBAD | GREJSDALEN | JUNI 2024.
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M@LHOLM ADAL

OMKRANGET A

Mglholm Adal ligger klos op ad Vejles villakvarterer, men rummer
noget af den mest kostbare og artsrige natur i kommunen.

Af TORBEN JUHLER | toju@vafo.dk

Helvedes huller. Fredet natur. Det reneste
vand. Oaser og overdrev.

Mglholm Adal og genboen Hgjen Adal rum-
mer en masse genial natur, og vejlenserne
har den liggende lige uden for daren.

Det er konklusionen fra skov-og landskab-
singenigr og naturvejleder Lars Bo Nielsen,
der guider os pa en syv kilometer lang tra-
vetur, der byder pa en raekke hgjdepunkter
i de to bynaere adale.

- Det er ikke noget problem for naturen,

at byen er sa taet pa. Dyrene veenner sig til
mennesker, som er forudsigelige, og som til
gengaald har radyr og reev i haven. De har
bade greevling og mange fugle pa foder-
braettet, for dyr kender ikke til matrikel-
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graenser. Det eneste problem er lgsgdende
hunde, for s& kommer hundens instinkt i
spil, og det ger dyrene bange, fortaeller
Lars Bo Nielsen.

DET VAR LANGT UDE PA LANDET

Udgangspunktet for vandringen i adalen
er ved Hundeskoven ved Sgnderdalen. Her
ma hundene godt ga lase, men det er ikke
tilladt i resten af skoven.

Naturvejlederen har taget tre luftfotos af
Mglholm Adal med. Det fgrste sort-hvide
foto viser &dalen i 1954, da dalen 13 "langt
ude pd landet” med opdyrkede marker
med lidt leehegn og diger.

Pa det andet foto fra 1975 er de farste par-
celhuskvarterer taet pa ddalen ved at blive
opfert, mens det aktuelle luftfoto i farver
dokumenterer, hvordan Mglholm Adal i dag

NIAL NATUR LIGGER
- BYEIN

er omkranset af bebyggelse stort set hele
vejen rundt.

- Mglholm Adal er klemt ind af bebyggel-
se, og hvor vi star her i dag, kan vi tydeligt
hare motorvejen. Her suser samfundet forbi
med 200 kilometer i timen, men gar vi bare
lidt ind i adalen, s& forsvinder den intense
lyd, og sa er du i en helt anden verden, for-
teeller Lars Bo Nielsen.

TJORNEN KAN OGSA BRUGES

Vi bevaeger os ind i &dalen, der byder pa
forskellige naturtyper med bade overdrev,
skraentskov, og lysabne arealer, der bliver
afgraesset af heste. De spiser ikke pil og
tjgrn, som kommunens folk selv ma holde
nede i hundeskoven.

- En del tjgrn vil vi gerne have her, for det
giver fede og skjul for mange smafugle, og



stdr mange tjgrn sammen, skaber det lom-
mer af lae i de dbne omrader, forteeller Lars
Bo Nielsen, mens vi ogsa passerer nogle af
de gamle markdiger, hvor hassel vokser hgijt.

Vi fortsaetter gennem adalen, hvor vi pas-
serer bade sger og Mglholm A, som dog
ikke far naturvejlederen til at gore holdt.
Han ved, at Hojen A venter p& modsatte
side af Grgnlandsvej, og den har en helt
anden kvalitet.

Sa vi fortseetter gennem villakvartererne
pd den anden side af Grgnnedalen og gar
gennem et stykke af Senderskoven for at
gore holdt ved, hvad der ligner et sandt
meteorlandskab.

INGEN HILSEN FRA DET YDRE RUM

Men i de to kratere, Lille og Store Helvede-
shul, er det ikke hilsener fra det ydre rum,
men istiden, der har skabt det dramatiske
landskab. Begge dadishuller er indhegnet,
0g 0gsa her har Vejle Kommune sat heste til
at holde de store overdrevsarealer lysabne.

- Det har givet en stor variation af blomster
pa overdrevene, siden vi har skiftet farene
ud med heste, og for farste gang i 30 ar

er der fundet skovgogelilje her, fortaeller
Lars Bo Nielsen, mens han ser en musvage
svaeve over skoven.

STAR | ET HELVEDES DYBT HUL

| bunden af Store Helvedeshul skyder en
raekke unge birketracer op og skjuler, at de
star i en skovmose.

MZLHOLM ADAL

Den syv kilometer lange rute

gennem skov og adale er kun let
kuperet.

Parkering: Parkeringspladsen ved
Hundeskoven, Sgnderdalen 41,
7100 Vejle.

Fiskehejren sidder i et af tracerne og vidner
om, at der er livi mosen, som alle kan ga
ned til. For en klaplage i indhegningen
sgrger for, at der er offentlig adgang til de
to huller.

- Det er bare en helt saerlig oase her, og
nar du star i bunden af Store Helvedeshul,
der er et af Danmarks stgrste og stejleste
dadishuller, giver navnet mening. Der er
helvedes stejlt op, siger han med et grin og
abner klapladgen for at ga mod Grgnlands-
vej og ned i Hajen Adal.

VI GAR | BESKYTTET OG FREDET
NATUR

Hvis Helvedeshullerne er oaser, er vi nu
tradt ned i noget af den ypperste natur, der
findes i Vejle Kommune.

Hajen Adal er EU-beskyttet Natura
2000-omrade og fredet med mange sjeeld-
ne arter, og ogsa her er byen og villakvar-
terer taet pa. Men det bemaerker man ikke,
ndr man gar i skoven langs Hgjen A.

- Lyt lige til det rislende vandlgb. Det er da
ren afstresning, konstaterer naturguiden,
mens vi forlader en grusvej og gar ned til den.

Her er vandkvaliteten i top, og det rene
vand er levested for bade slagrvinger, varflu-
er og daggnfluer - blandt andet den meget
sjeeldne dggnflue streamfadt degnflue. De
giver fede til grrederne, der har gode gyde-
muligheder her, og til flere sjaeldne fugle.

Du kan blandt andet m@de vandstaeren
og bjergvipstjerten, eller maske kommer
isfuglen hurtigt flyvende forbi.

DET HANDLER OM BIODIVERSITET

Vejle Kommune har udpeget skoven ved
Hojen A som ”biodiversitets-skov”. Det er
derfor, vi passerer en skraning, som er ryd-
det for hgje grandis, det nordamerikanske
naletrae, som sammen med sitkagran ikke
harer naturligt hjemme her.

De ryddede arealer vil hurtigt springe i
skov igen med blandt andet selvsaet birk,
hasselbuske, ahorn og bag, mens kommu-
nen ogsa vil plante andre traeer og buske
for at fremme biodiversiteten.

- De traeer, der veelter ned, lader vi ligge,
for det giver levesteder til dyr, og det geel-
der ogsa traeer, der veaelter ned i vandlgbet.
Aen finder en ny vej rundt, og s& far den

et mere naturligt og slynget forlgb, mens
traeet giver skjul og levesteder for fiskene
og deres yngel, forteeller Lars Bo Nielsen.

EN DEL AF EN LENGERE RUTE

Turen fortsaetter ud ad adalen gennem
gammel skov med ask- og ellesump, mens
Vi 0gsa passerer sma engstykker med stejle
abne partier.

- Nu gar vi syv kilometer, men skiltene her
viser vej rundt pa en 19 kilometer lang rute,
hvor du gar i bade Hgjen, Malholm og Vejle
Adale og ud omkring Kongens Kaer, fortael-
ler Lars Bo Nielsen.

VI VANDREDE | M@GLHOLM ADAL | AUGUST
2024.
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HJORTEDALEN

Den cirka seks kilometer lange
vandring gennem skove, enge,
overdrev og landsby kraever godt
fodtwj. Hunde, klapvogne og
lignende bor ikke tages med.

Parkering: Pa pladsen ved Firehgje
ved Haervejen 61, 7183 Randbal.

]
._r.': SCAN MIG

HJORTEDALEN

HJORTEDALEN BYDER
DA KOLOSSALE

OPLEVELSER
OG DYB RO

Hjortedalen lever helt op til den gamle
sang om “skovens dybe, stille ro”, men
turen byder ogsd pd blodige folkesagn
og et industrieventyr fra 1732.

Af CHRISTINA MBGELVANG MOSEGAARD
vejle@vafo.dk

- Vi kommer til at se mange store traeer,

og vi kommer dybt ind i skoven, op og ned
gennem bakke og dal, langs vandlgb, og
over enge og overdrev. Hjortedalen eller
Rodalen, som omradet ogsa kaldes, er fyldt
med spaendende naturoplevelser, men
faktisk rummer vores vandretur ogsa pa
fantastiske historier om mennesker og en
helt seerlig industri.

Naturvejleder Lars Bo Nielsen og journa-
listen seetter gang i fedderne og vandrer
ud pa et knap seks kilometer langt natu-
reventyr med start fra en parkeringsplads
ved Firehgje lige uden for Randbgl.

Som vi vandrer laengere ind i skoven, bli-
ver den mere og mere taet. Vi passerer et
dambrug, hvor far graesser stille rundt, og
hvor lyden af vand, der passerer gennem
moller og plasker ned i dammene med
fisk, dominerer.



- Tidligere var der mange dambrug her i
Vejle Adal, men mange er lukket ned med
tiden. Dét, som vi passerer nu, er dog sta-
dig i fuld drift, forklarer naturvejlederen.

Shart nar vi til en pael, der fortaeller os, at vi
bevaeger os ind i statsskov.

- Det her skovareal er meget ekstensivt dre-
vet. Godt nok er det ikke urart skov, men det
er meget taet pa at veere det. Mange af tracer-
ne er virkelig gamle, fortaeller Lars Bo Nielsen.

KOLOSSERNE

Her er bade eg, bag, skovfyr, aedelgran,
red-el, og mange flere arter. Her er veelte-
de treeer, krogede grene, hgje traeer, der
straekker sig langt op mod himlen, og her
er krat, busk og rig underskov med breg-
ner, svampe, urter og buske.

- Karakteristisk for det her omrade er de
mange egetracer, men der er 0gsa en hel
del traeer, som er meget store, forklarer
Lars Bo Nielsen.

Den ene er en adelgran, den anden en
ahorn og den tredje er en douglasgran. Og
ja, de er virkelig keempestore.

Det varer ikke laenge, inden vi passerer
nogle douglasgraner, som i den grad impo-
nerer naturvejlederen.

- Praov lige at se de kolosser. Det er da fasci-
nerende, at de kan blive sa store og hgje,
lyder det fra ham.

JORDEN FORVANDLES

Lars Bo Nielsen fortaeller videre - om fyr-
resvampe, som man i gamle dage brugte
til at teende bal med, om lydene i skoven,
om fugle som sortspaette, gregnspaette og
spaetmejser, der trives godt lige her.

Nu bliver skoven til et sumpomrade med
gangbroer mellem elletraeer og siv, indtil
vi lander i en oase indkranset af krogede
egetraeer og krat.

- Det her er et skant og ret kuperet over-
drev, som ogsa horer til statsskoven. Og
noget af det, som er helt specielt i ar, er, at
her vokser usaedvanligt mange prikbladet
perikon. Sa hvis man vil lave perikonsnaps,
er det her stedet, forklarer Lars Bo Nielsen.

Fra overdrevet gar vi gennem en traeport,
og vupti dbner nye indtryk sig.

ET INDUSTRIEVENTYR

Her gar vi gennem et areal med nyere skov
fra midt-90’erne. Alt ser "ungt” ud. Her er
traestammer, der endnu har brug for megen
naering og mange ar pa bagen, inden de
kan naerme sig de traeer, vi madte tidligere
pa ruten.

- Al skov i Danmark begyndte jo naermest
med skovrejsninger. | starten af 1800-tallet var
det meste af Jylland daekket af hede. Den-
gang var her kun omkring tre procent skov,

og det begyndte man sa at gere noget ved. |
dag er Danmarks arealer dackket af naesten 15
procent skov, forklarer Lars Bo Nielsen.

Vi er hurtigt gennem den unge skov og lander
ude pa asfalten. Herfra gar vi ad Rodalsvejen
en kilometer, inden vi passerer byskiltet til
Randbgldal, og sa gar det i den grad stejlt ned
ad bakke, mens vores guide levende beretter,
hvordan landsbyen opstod rundt om papirfa-
brikken, der blev etableret i 1732.

Randbwgldal blev Jyllands farste industriby
og hentede blandt andet kyndig arbejds-
kraft fra Holland.

BARE... RO

Ved museet i Randbgldal drejer vi 180 gra-
der omkring os selv og begiver os tilbage
langs en af landsbyens sger. Snart bliver
sgerne til brusende vand og derefter stille
aleb. Vi felger den tilbage ind i skoven.

- Her kan man veere heldig at se bade vand-
staer og isfugl, men man skal veere talmodig
og stille, lyder det fra naturvejlederen.

Med den som falgesvend pa den ene side
vandrer vi videre ind i dalen. Rodalen.

Det er ikke svaert at forstd, hvorfor stedet
har faet sit navn. Man fyldes med en staerk
fornemmelse af ro. Her er ingen lyde fra
verden derude.

Arealet omkring os er dbent. Og i de mere
sumpede omrader popper grgnne toppe
op med "langt har”.

- Det kaldes troldehar, men navnet pa plan-
terne er top star, forklarer Lars Bo Nielsen.

Der er ikke langt tilbage af vores vandretur,
og foran os venter igen skovens dyb, men
denne gang omgivet af endnu mere stejle
skreenter, end vi for har passeret. Solen star
nu hgjere pad himlen, og den straler lyser
gennem traeerne.

Snart hares far, der braeger. Det er de samme
far, som vi madte forst pa ruten. Vi er tilbage
ved dambruget - nu blot pa modsatte side.

KONGEN OG HANS FOLK

Tilbage pa parkeringspladsen er der dog
lige nogle skridt at tage, for her ligger fire
saerlige hgje. De skal naturligvis besgges.

Sagnet forteeller, at to lokale havdinge, kong
Ran fra Randbgal og kong Amled fra Amlund,
madtes i et blodigt slag. Amleds folk hugge-
de grene af traeerne og brugte grenene som
camouflage, sa de lignede en levende skov.
S&dan kunne de liste sig ind pa kong Rans
haer og anrette et veritabelt blodbad. Efter
sigende ligger kong Ran begravet i Kong
Rans Hgj pa kirkegarden ved Randbgal Kirke,
mens hans mand er begravet i de fire hgje.

- Og sd kan jeg da lige tilfoje, at Randbgl
ifolge sagnet er navngivet efter kong Ran,
siger Lars Bo Nielsen.

VI OPLEVEDE HJORTEDALEN | SEPTEMBER
2023.
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